THUASNE®

VENOFLEX Incognito
VENOFLEX Kokoon
VENOFLEX Simply
VENOFLEX Fantaisie
VENOFLEX Secret
VENOFLEX Secret
VENOFLEX City Confort
VENOFLEX City Confort
VENOFLEX City Confort
VENOFLEX Elégance
VENOFLEX Fast
VENOFLEX Fast
VENOFLEX Fast
VENOFLEX Fast
VENOFLEX Soft & Care
VENOFLEX Clinic

cs

pl

sk

hu
bg
ro

zh
ko

ar

Chaussettes, bas-cuisse ou collant de compression médicale pour femme et homme

Medical P! ion socks, ki or tights for women and men ... D
Medizinische Kompressions-Kniestriimpfe, -Schenkelstriimpfe

oder Strumpfhosen fiir Damen und Herren 5
Medisch P! i dijk of panty’s voor dames en heren

Gambaletti, calze o collant per terapia compressiva da uomo e donna 8
Calcetines, medias o pantis de compresién para hombre y mujer Q9
Lytkové punéochy, stehenni punochy nebo zdravotni kompresni punéochové

kalhoty pro Zeny a muze 10
Podkolanéwki, ponczochy lub rajstopy medyczne o stopniowanym ucisku

dla kobiet i 10
Liecebné h é & alebo &

nohavice pre Zeny a muzov. 1

Orvosi kompressziés zokni, harisnya vagy harisny drag nék és férfiak szama 1

MeanUMHCKM KOMNIPECUBHM YOPany, ALNTW YOPany UM Yop 32 XKeHM U MbXe 1

$osete, dresuri pentru coapsa sau colanti medicinali compresivi pentru femei si barbati.............. 14
BREART. KERUEER 15
HeldLs b 2, {Hx| = WEIY| 9|28 ot AR 16

Ll cluill datlo dub dbolo )ls> 9l 4339 Lle> wole> 18

Instructions d'utilisation - Instructions for use - Gebrauchsanweisung - Gebruiksaanwijzingen - Istruzioni per I'uso -
Instrucciones de uso - Pokyny k pouzivani - Szczegsty uzytkowania - Pokyny na pouzwame Hasznalati utasitas -

MHCTpyKUMM 33 ynoTpe6a - Instructiuni de utilizare -

AR AFSHEEM- sl oblis)|



hauteur entre le sol et le genou irconférence irconférenc: irconférenc: . .
fr (mesure prise en dessous du pli soI-Zra:rtee:rrnbe de la cheville du mollet de la cuisse C(;E:g;irceggse C‘Z:gf;ﬁrece pointure
du genou face arriére) s (au plus fin) (au plus fort) (au plus fort)
on|  (neseurement ben floorgron | ogicionce | creumierence | creumience | o NP | vt g,
to below the knee crease) 9 (narrowest point) (widest point) (widest point)
Hohe vom Boden zum Knie Hohe vom Knéchelumfang Wadenumfang Oberschenkelumfang
de (Messung unter der Kniefalte Bodenzum |(an derschmalsten| (an der starksten (an der starksten Huftumfang Taillenumfang |SchuhgroBe
auf der Beinriickseite) Schritt Stelle) Stelle) Stelle)
afstand vloer tot knie omvang van omvang van omvang van
nl | (maat opgenomen onder de vouw afslt:lnl?“\ﬂ;)er de enkel de kuit de dij org\éag‘ge\;an org\éa{;?”?n schoenmaat
van de achterkant van de knie) (kleinste omtrek) | (grootste omtrek) (grootste omtrek) !
distanza dal suolo al ginocchio distanza circonferenza circonferenza circonferenza :
it (misura presa sotto alla piega dal suolo della caviglia (nel del polpaccio (nel  |della coscia (nel punto ngﬁgfsgiaéa clrgzﬂ;evri;\za ":Z‘:{road‘
del ginocchio dal lato posteriore) al cavallo punto pit stretto) | punto piu spesso) piu spesso) P
altura entre el suelo y la rodilla altura entre contorno contorno contorno .
es |(medida tomada debajo del pliegue| el sueloyla del tobillo delapantorrilla | del muslo (parte més deﬁ:?gdn:ras dg‘l’;'c“’r'\'t’u"ra i
posterior de la rodilla) entrepierna (parte mas fina) (parte més gruesa) gruesa) P
vyska od podlahy ke kolenu vyska od bvod kotnik bvod 9tk bvod steh likost
€s | (méfenise provadi pod ohybem podlahy k obvod kotniku | obvodlytka opvogstenna obvod bok obvod pasu | V&XO%
kolena na zadni strané) rozkroku (v nejtencim misté) | (v nejsiingjsim misté) | (v nejsilnéjsim misté) obuvi
Iwysokos¢ miedzy podtoga wysokos¢ obwod kostki obwod tydki obwdd uda
pl | a kolanem (mierzy¢ ponizej zgiecia | miedzy podfoga (w miejscu (w miejscu (w miejscu obwod bioder obwdd talii - | numer buta
kolanowego z tytu nogi) a kroczem najcieriszym) najgrubszym) najgrubszym)
vyska od zeme po koleno vyska obvod élenka .
sk (meranie vykonané od zeme po (najmensi nad 0&:;%'(?;56 ob(\r/g(_ﬂvzlée;lj)na obvod bokov obvod pasu velkost
pod ohybom kolena) rozkrok klbom) ’ )
a talaj és a térd kozotti magassag P a boka kertlete avadli keriilete acomb kerllete 5
hu| ‘(@ meretet hatul atérahajatnal | ‘22I29Yk | (3 cgheskenyeb al bb @l bb | acsipkertlete | 29K | cipomeret
kell levenni) 9 9 részen) részen) részen)
BIMCOUMHA MEX/Y MOfJA 1 KONISHOTO | BUCOUMHA obukonkaHa | oBMKonka Ha Npaceua [obukonka Ha 6eapoTo ouKonKa Ha
bg| (13mepsaHeTo ce n3sbpUWBa 1O oTnopa - Ao rneseHa (8 Hait- (B Halt-wMpokaTa (B Han-LMpoKaTa  |06MKOMKa Ha XaHLUa| Tanusta pasmep
[0/1HaTa MbHKa Ha KONISIHOTO) varana uHaTa fonHa yact) yacr) yacr)
indltimea de la sol pand la inéltimea circumferinta : : . N . -
S PRglee o as ; ferinta pulpei | circumferinta coapsei circumferinta circumferinta | mérimea
ro | genunchi (mésuraté pana sub pliul | delasol pana | gleznei(zonacea clreum ; 5 Y ’
genunchiului, in spate) la clin mai subtire) (zona cel mai groasa) | (zona cel mai groasa) soldurilor taliei pantofului
M E SRR & E P E R MRE K /BB ARBRE =
h | (ERREAR AR ) | HAE (B ) (BEst) (BBst) AR | BEEK | BB
HHTHRE] 2 E7HA] Zol B e we g 5 5
e = 5 0 Hx ou = sla|s
ko| (REmTslcwenx | wezonx | o HTEN | SOl ) SEREH | gesa | sasd | dols
SRR chef ok ol | VT = TE EeE ERE
o) &S, oVl o eVl [Go Voo gVl >l Slullal, b 3l lo .
ar | G e S i Jiaf e WV | (o o8) | (aommel L8) | (olamel ) | oSslins | saslllaoe [ oudaal



VENOFLEX Fast/Soft & Care

N
N

K
|

Compression dégressive

en Graduated compression
de Degressive Kompression
nl Degressieve compressie

it Compressione decrescente
es Compresion progresiva

cs Degresivni komprese

pl Zmniejszajacy sie ucisk

sk Degresivna kompresia

hu Fokozatosan csokkené kompresszid
bg [erpecysHa komnpecus
ro Compresie degresiva

zh HEAE HFH LD

ko | AZHel et

ar L28lio lngio

MD

a [

HABXAR (@AXB XK VENOFLEX Incognito mem . VENOFLEX Fast mmm )



fr

CHAUSSETTES, BAS-CUISSE
OU COLLANT DE COMPRESSION
MEDICALE POUR FEMME ET
HOMME

Description/Destination

Les dispositifs Venoflex sont destinés a étre

utilisés sur les membres inférieurs, par des

adultes répondant aux indications présentées
ci-aprés et dont les mesures correspondent au
tableau des tailles.

Composition : polyamide - élasthanne.

Composants spécifiques a certaines gammes

(voir étiquette) : viscose - lin - laine - coton -

silicone*.

*Pour les formats bas-cuisse.

Propriétés/Mode d’action

Les dispositifs Venoflex apportent de la

compression, en appliquant une pression sur

le membre, favorisant ainsi le retour veineux.

Indications

+10-15 mmHg / Classe 1 : jambes lourdes,
impatiences, télangiectasies ou  veines
réticulaires (< 3 mm), prévention des troubles
fonctionnelsliés a la station debout prolongée.
Peut é&tre utilisé en superposition/en
combinaison avec d'autres dispositifs de
compression si un niveau de pression plus
élevé est nécessaire.

-15-20 mmHg / Classe 2 : jambes lourdes,

impatiences, cedeme vespéral, télangiectasies
ou veines réticulaires (< 3 mm), post
sclérothérapie de télangiectasies ou veines
réticulaires (< 3 mm), veines variqueuses
(> 3 mm), post sclérothérapie ou post-
chirurgie de veines variqueuses (> 3 mm),
prévention des thromboses veineuses chez la
femme enceinte ou post-partum, prévention
de la thrombose veineuse lors des voyages
de longue durée, lymphcedéme (phase de
maintien), hypotension orthostatique.
Peut étre utilisé en superposition/en
combinaison avec d'autres dispositifs de
compression si un niveau de pression plus
élevé est nécessaire.

«20-36 mmHg / Classe 3 : veines variqueuses

(2 3 mm), post sclérothérapie ou post-
chirurgie de veines variqueuses (= 3 mm
cedéme  veineux chronique, troubles
trophiques (pigmentation, eczéma,
lipodermatosclérose chronique ou atrophie
blanche chronique), ulcére veineux cicatrisé,
affections veineuses chroniques liées a la
grossesse ou au post-partum, prévention
et/ou traitement des thromboses veineuses
(membre inférieur) et du syndrome post-
thrombotique, lymphcedéme (phase de
maintien), hypotension orthostatique.
Contre-indications
Ne pas utiliser en cas d'affections
dermatologiques majeures d'un membre
concerné. Ne pas utiliser en cas d'allergie
connue a I'un des composants. Ne pas utiliser
en cas d'artériopathie oblitérante des membres
inférieurs (AOMI) avec indice de pression
systolique (IPS) < 0,6. Ne pas utiliser en cas
d'insuffisance cardiaque décompensée. Ne pas
utiliser en cas de microangiopathie diabétique
évoluée (pour une compression>30 mmHg). Ne
pas utiliser en cas de neuropathie périphérique
sévere du membre concerné. Ne pas utiliseren
cas de phlegmatia coerulea dolens (phlébite
bleue douloureuse avec compression artérielle)
du membre concerné. Ne pas utiliser en cas
de pontage extra-anatomique du membre
concerné. Ne pas utiliser en cas de thrombose
septique.
Précautions
Se conformer strictement a la prescription et
au protocole d'utilisation préconisé par votre
professionnel de santé. Une réévaluation
réguliére du rapport bénéfice/risque et du
niveau adéquat de pression par un professionnel
de santé s'impose en cas de :
- AOMl avec IPS entre 0,6 et 0,9
- Neuropathie périphérique évoluée
- Dermatose suintante ou eczématisée
En cas d'inconfort, de géne importante, de
douleur, de variation du volume du membre,
de dégradation de I'état de la peau, d'infection,
de sensations anormales, de changement de
couleur des extrémités, ou de changement de
performances, retirer le dispositif et consulter
un professionnel de santé. Ne pas appliquer le
produit directement sur une peau lésée ou plaie

ouverte sans pansement adapté. Vérifier que le
systéeme antiglisse puisse s'appliquer sur une
peau saine et non lésée si applicable. Veillerane
pas abimer le dispositif lors de la mise en place,
notamment avec les ongles. Pour des raisons
d'hygiéne, de sécurité et de performance, ne pas
réutiliser le dispositif pour un autre patient. Ces
dispositifs sont congus pour un port de jour. Ne
pas utiliser pour la baignade. Ne pas appliquer
de produits sur la peau (crémes, pommades,
huiles, gels, patchs...) avant la mise en place
du dispositif, ceux-ci pouvant endommager
le produit. Pour certaines pathologies (ou
situations) telles que la thrombose veineuse, le
dispositif doit &tre utilisé en association avec un
traitement anticoagulant; se référeral'avisd'un
professionnel de santé.
Venoflex Clinic : ces produits ne contiennent
pas de fils métalliques susceptibles d'interférer
avec un champ magnétique. En cas d'utilisation
d'un bistouri électrique, il est conseillé d'utiliser
une chaussette plutét qu’un bas afin de tenir le
dispositif éloigné du bistouri. La chaussette doit
étre suffisamment éloignée pour ne pas entrer
en contact avec la plaque ou les électrodes du
bistouri
Effets secondaires indésirables
Ce dispositif peut entrainer des réactions
cutanées (rougeurs, démangeaisons, brilures,
cloques...) voire des plaies de sévérités variables
ou une sécheresse cutanée. Tout incident
grave survenu en lien avec le dispositif devrait
faire I'objet d’'une notification au fabricant et &
l'autorité compétente de I'Etat Membre dans
lequel 'utilisateur et/ou le patient est établi.
Mode d’emploi/Mise en place
Choisirla taille adaptée au patient en se référant
au tableau des tailles.
Vérifier I'intégrité du dispositif avant chaque
utilisation. Il est recommandé de laver le
dispositif avant la premiére utilisation. Lors de
I'enfilage, manipuler le produit avec précaution
(attention aux ongles longs et aux bijoux).
Comment enfiler ses chaussettes Venoflex ?
o@lntrodu\re la main a l'intérieur de la
chaussette et pincer le talon.

® Insérer le pied dans la chaussette jusqu'a
ce que le talon soit parfaitement en place.

4

00 Remonter jusqu’en dessous du genou et
ne pas retourner la chaussette sur elle-méme.

Masser lajambe pour répartirla chaussette
de facon homogéne.

Comment enfiler ses chaussettes Venoflex
FAST et SOFT & CARE ?

® Ramener le haut de la chaussette jusqu'au
talon.
O® Insérerle pied dans la chaussette jusqu’a
ce que la pointe de pied et le talon soient
parfaitement positionnés.

© Dérouler la chaussette de la cheville
jusqu’en dessous du genou et ne pas retourner
la chaussette sur elle-méme.

Masser lajambe pour répartirla chaussette
de fagon homogéne.

Comment enfiler ses bas ou collants Venoflex ?
©®Introduire la main a lintérieur du bas ou
collant et pincer le talon.

olnse’rer le pied dans le bas ou collant
jusqu'a ce que le talon soit parfaitement en
place.

o@ Remonter jusqu’en haut de la cuisse avec
précaution (ne pas tirer trop fort sur I'antiglisse)
ou jusqu’a la taille pour le collant.

Masser le membre inférieur pour répartir le
bas ou collant de fagon homogene.
L'obtention de la pression nécessaire peut
exiger la superposition de plusieurs dispositifs
de compression.

Entretien:lavable en machine 240 °C (cycle
normal ou délicat pour Incognito Absolu et
Fast Laine). Les dispositifs de compression
Venoflex sont congus pour une utilisation
quotidienne sur une durée de 6 mois (soit
Q0 lavages). Si possible utiliser un filet
de lavage. Ne pas utiliser de détergents,
adoucissants ou de produits agressifs
(produits chlorés...). Essorer par pression.
Sécher loin d'une source directe de chaleur
(radiateur, soleil...). Si le dispositif est exposé
a I'eau de mer ou a l'eau chlorée, prendre
soin de bien le rincer & I'eau claire et le
sécher.

Stockage : stocker a température ambiante,
de préférence dans I'emballage d’origine.



Elimination : éliminer conformément a la
réglementation locale en vigueur.

Premier marquage CE Venoflex: 2002
Conserver cette notice.
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MEDICAL COMPRESSION SOCKS,
STOCKINGS ORTIGHTS FOR
WOMEN AND MEN

Description/Destination

Venoflex devices are intended for use on the

lower limbs, by adults with the indications

presented hereafter and whose measurements

correspond to the size chart.

Composition: polyamide - elastane.

Components specific to certain product ranges

(see label): viscose - linen - wool - cotton -

silicone*.

* Silicone for the stockings.

Properties/Mode of action

Venoflex devices provide compression

by applying pressure to the limb, thereby

promoting venous return.

Indications

+10-15 mmHg/Class 1: heavy legs, restless
legs, telangiectasia or reticular veins
(< 3 mm), prevention of functional disorders
linked to the prolonged standing,
May be used in superposition/combination with
other compression devices if higher pressure
level is needed.

+15-20 mmHg/Class 2: heavy legs, restless legs,
evening edema, telangiectasia or reticular
veins (< 3 mm), following sclerotherapy
for telangiectasia or reticular veins
(< 3 mm), varicose veins (= 3 mm), following
sclerotherapy or surgery for varicose veins
(= 3 mm), prevention of venous thrombosis
in  pregnant women or post-partum,
prevention of venous thrombosis during long
journeys, lymphedema (maintenance phase),
orthostatic hypotension.
May be used in superposition/combination with
other compression devices if higher pressure
level is needed.

-20-36  mmHg/Class 3: varicose veins
(2 3 mm), following sclerotherapy or surgery

for varicose veins (= 3 mm), chronic venous
oedema, trophic disorders (pigmentation,
edema, lipodermatosclerosis or chronic
atrophie blanche), healed venous ulcer,
chronic venous disease associated with
pregnancy or the post-partum period,
prevention and/or treatment of venous
thrombosis (lower limb) and post-thrombotic
syndrome,  lymphedema  (maintenance
phase), orthostatic hypotension.
Contraindications
Do not use in case of major dermatological
conditions on an affected limb. Do not use in the
event of known allergy to any of the components.
Do not use in case of lower limb peripheral
arterial disease (PAD) with ankle-brachial
index (ABI) < 0.6. Do not use in the event of
decompensated heart failure. Do not use in the
event of advanced diabetic microangiopathy (for
a compression > 30 mmHg). Do not use in case
of severe peripheral neuropathy of the affected
limb. Do not use in the event of phlegmasia
cerulea dolens (painful blue phlebitis with
arterial compression) of an affected limb. Do
not use in case of extra-anatomical bypass of
the affected limb. Do not use in the event of
septic thrombosis.
Precautions
Strictly complywith your healthcare professional’s
prescription and recommendations for use.
The risk/benefit ratio and the adequate level
of pressure must be regularly re-assessed by a
healthcare professional in the event of:
- PAD with ABPI between 0.6 and 0.9
- Advanced peripheral neuropathy
- Weeping or eczematous dermatitis.
Inthe event of discomfort, significant restriction,
pain, variation in limb volume, deterioration of
skin condition, infection, unusual sensations,
change in the colour of the extremities, or
changes in the performance of the product,
remove the product and seek the advice of
a healthcare professional. Do not apply the
product directly to an open wound without a
dressing. Check that the anti-slip system can be
applied to healthy, unbroken skin, if applicable.
Take care not to damage the device when
fitting it, particularly with your nails. For hygiene,
securityand performance reasons, do not re-use

the product for another patient. These devices
are designed for a daytime use. Do not use
when swimming. Do not use products on the
skin (creams, ointments, oils, gels, patches...)
before applying the device, it could damage
the product. For some pathologies (or situations)
such as venous thrombosis, the device must be
used in combination with an anticoagulant
treatment; consult a healthcare professional
for advice.
Venoflex Clinic: these products do not
contain any metal wires liable to interfere with
a magnetic field. In the event of use of an
electrosurgical knife, it is recommended that a
sock be worn rather than a stocking in order to
keep the device away from the knife. The sock
must be far enough away to ensure it does not
come into contact with the plate or electrodes
of the electrosurgical knife.
Undesirable side-effect
This device can cause skin reactions (redness,
itching, burns, blisters...) or wounds of various
degrees of severity or cutaneous dryness. Any
serious incidents occurring related to the device
should be reported to the manufacturer and to
the competent authority of the Member State in
which the user and/or patient is resident.
Instructions for use/Application
Choose the appropriate size to fit the patient,
referring to the size chart.
Verify the product’s integrity before every use.
Itis recommended that the device be washed
before it is used for the first time. Handle
the product with care when putting on (pay
attention to long nails and jewellery).
How to put on Venoflex socks
O ®BPlace yourhand inside the sock and pinch
the heel.
o Slip your foot into the sock until the heel
is correctly positioned.

Pull'up to below the knee and do not turn
the sock onitself.

Rub your leg to spread the sock evenly
How to put on Venoflex FAST and SOFT &
CARE socks

Tum back the top of the sock to the heel.
®sSlip your foot into the sock until the toes

and heel are correctly positioned

Unroll the sock from the ankle to below the
knee and do not turn the sock on itself.
00 Rub your leg to spread the sock evenly

How to put on Venoflex stockings or tights
® Place your hand inside the stocking or

tights and pinch the heel.
65\\p your foot into the stocking or tights
until the heel is correctly positioned

Carefully pull up to the top of the thigh
(do not pull too hard on the anti-slip band), or
to the waist for tights.

Rub your leg to spread the stocking or
tights evenly.
The adequate pressure obtention may need
the superposition/combination with other
compression devices.
Care: machine washable at 40°C (normal
or delicate programme for Incognito Absolu
and Fast Laine). Venoflex compression
devices are designed for daily use over a
6-month period (i.e. 90 washes). If possible
use a washing net. Do not use detergents,
fabric softeners or aggressive products
(products containing chlorine, etc.) Squeeze
out excess water. Dry away from any direct
heat source (radiator, sun, etc.). If the device
is exposed to seawater or chlorinated water,
make sure to rinse it in clear water and dry it.
Storage: store at room temperature,
preferably in the original packaging.
Disposal: dispose of in accordance with local
regulations.
Keep this instruction leaflet.
de
MEDIZINISCHE KOMPRESSIONS-
KNIESTRUMPFE,
-SCHENKELSTRUMPFE ODER
STRUMPFHOSEN FUR DAMEN
UND HERREN
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Venoflex-Produkte sind fir die Verwendung an
den unteren Extremitaten von Erwachsenen,
deren MaBe der GréBentabelle entsprechen,
unddie nachstehenden Indikationen bestimmt.
Zusammensetzung: Polyamid - Elasthan.
Spezifische Bestandteile bestimmter
Produktreihen (siehe Etikett): Viskose -
Leinen - Wolle - Baumwolle - Silikon*.

* Fir die Strimpfe.



Eigenschaften/Wirkweise
Venoflex-Produkte sorgen fiir Kompression,
indem sie Druck auf die GliedmaBen ausiiben
und auf diese Weise den venosen Ruckfluss
erleichtern.

Indikationen
+10-15 mmHg/Klasse 1. schwere Beine,
restless  Legs, Teleangiektasien  oder

Besenreiser (< 3 mm), Vorbeugung von
Funktionsstérungen bei langerem aufrechten
Stehen.
Kannin Uberlagerung/Kombination mitanderen
Kompressionsprodukten verwendet werden,
wenn eine héhere Kompression erforderlich ist.

- 15-20 mmHg/Klasse 2: schwere Beine, resuess

anwenden. Nicht anwenden, wenn eine periphere
arterielle Verschlusskrankheit (pAVK) mit
Knachel-Arm-Index (ABI) < 0,6 vorliegt. Nicht bei
dekompensierter Herzinsuffizienz anwenden. Nicht
beifortgeschrittener diabetischer Mikroangiopathie
anwenden (bei einer Kompression > 30 mmHg).
Das Produkt nicht bei schwerer Neuropathie
der betroffenen GliedmaBe anwenden.
Nicht anwenden bei Phlegmatia coerulea
dolens (schmerzhafte blaue Phlebitis mit
Arterienkompression) der betroffenen GliedmaBe.
Nicht verwenden, wenn eine extraanatomische
Bypassoperation der betroffenen GliedmaBe
vorliegt. Nicht anwenden, wenn eine septische
Thrombose vorliegt.

Legs, Abendbdeme, Telear oder
Besenreiser (< 3 mm), nach \/erodurvgen
von  Telear ien oder Besenreisern
(<3 mm), Varizen (> 3 mm), nach Verédungen
oder chirurgischen  Eingriffen an  Varizen
(2 3mm), Vorbeugung von Venenthrombosen
wahrend  der  Schwangerschaft — oder
nach  der Entbindung,  Vorbeugung
von  Venenthrombosen  auf  langen
Reisen, Lymphddem  (Erhaltungsphase),
Orthostatische Hypotonie.
Kann in Uberlagerung/Kombination mit anderen
Kompressionsprodukten verwendet werden,
wenn eine hdhere Kompression erforderlich ist.
+20-36 mmHg/Klasse 3: Varizen (= 3 mm),
nach Verédungen oder chirurgischen
Eingriffen an Varizen (= 3 mm), Chronisches
Venenodem, trophische Stérungen
(Pigmentierung, Ekzem, chronische
Lipodermatosklerose  oder  chronische
weiBe Atrophie), abgeheilte venose
Ulzeration, chronische Venenerkrankungen
aufgrund einer Schwangerschaft oder nach
der Entbindung, Vorbeugung und/oder
Behandlungvon Venenthrombosen (untere
GliedmaBen) und des postthrombotischen
Syndroms, Lymphédem (Erhaltungsphase),
Orthostatische Hypotonie.
Gegenanzeigen
Nicht bei gréBeren dermatologischen
Erkrankungen einer betroffenen GliedmaBe
anwenden. Das Produkt bei einer bekannten
Allergie gegen einen der Bestandteile nicht

Die von der medizinischen Fachkraft
empfohlenen Verordnungen und Empfehlungen
sind strikt einzuhalten. Eine regelméBige
Uberprifung des Nutzen-/Risiko-Verhaltnisses
und des passenden Druckgrades durch eine
medizinische Fachkraft ist Pflicht bei:

- pAVK mit ABI zwischen 0,6 und 0,9

- fortgeschrittener peripherer Neuropathie

- nassender oder ekzematisierter Dermatose.

Bei Unwohlsein, GbermaBigen Beschwerden,
Schmerzen, einer Anderung des Volumens
der GliedmaBe, Verschlechterung des
Hautzustands, Infektionen, ungewdhnlichen
Empfindungen, Verfarbung der Extremitaten
oder Veranderung der Wirksamkeit das Produkt
abnehmen und den Rat einer medizinischen
Fachkraft einholen. Das Produkt nicht direkt
auf eine offene Wunde ohne Verband auflegen.
Es ist zu prifen, ob der rutschfeste Bereich
gegebenenfalls auf gesunder, unverletzter
Haut aufliegt. Darauf achten, das Produkt
beim Anlegen nicht mit den Fingernégeln zu
beschédigen. Das Produkt darf aus hygienischen,
sicherheits- und leistungsbezogenen
Grlnden nicht fir einen anderen Patienten
wiederverwendet werden. Diese Produkte
sind fur das Tragen am Tag ausgelegt. Nicht
zum Baden verwenden. Vor dem Anlegen des
Produkts keine Pflege (Cremes, Salben, Ole,
Gele, Pflaster usw.) auf die Haut auftragen,
da diese das Produkt beschadigen konnten.
Bei gewissen Erkrankungen (oder in gewissen
Situationen), wie etwa einer Venenthrombose,

muss das Produkt in Kombination mit einem
blutverdinnenden Medikament verwendet
werden; bitte ziehen Sie hierzu den Rat einer
medizinischen Fachkraft hinzu.

Venoflex Clinic: diese Produkte enthalten keine
metallischen Dréhte, die zu Interferenzen mit
einem Magnetfeld fiihren kénnen. Wird ein
elektrisches Skalpell verwendet, wird zur
Verwendung eines Kniestrumpfs anstelle eines
Schenkelstrumpfes geraten, um den Kontakt mit
dem Skalpell zu vermeiden. Der Kniestrumpf
muss sich in ausreichender Entfernung zum
Skalpell befinden, um nicht mit der Platte
oder den Elektroden des Skalpells in Kontakt
zu treten.

Unerwiinschte Nebenwirkungen

Dieses Produkt kann Hautreaktionen
(Rétungen, Juckreiz, Verbrennungen, Blasen
usw.) oder sogar Wunden mit unterschiedlichem
Schweregrad sowie Hauttrockenheit
verursachen. Jegliche schweren Zwischenfalle
in Verbindung mit diesem Produkt mussen
dem Hersteller und der zustandigen Behérde
des Mitgliedsstaates, in dem der Nutzer und/
oder der Patient niedergelassen sind, gemeldet
werden.

Die flr den Patienten geeignete GroBe anhand
der GroBentabelle auswahlen.
Vor jeder Verwendung die Unversehrtheit
des Produkts Gberpriifen. Es wird empfohlen,
das Produkt vor dem ersten Gebrauch zu
waschen. Das Produkt beim Anziehen vorsichtig
behandeln (bei langen Fingerndgeln und
Schmuck aufpassen).
jer v

o@M\t der Hand in den Kmestrumpf fahren
und die Ferse fassen.
@ ® Den FuB in den Kniestrumpf fahren, bis
die Ferse perfekt sitzt.

Bis unter das Knie hinaufziehen und den
Kniestrumpf dabei nicht in sich verdrehen.

Das Bein massieren, damit der
Kniestrumpf gleichmaBig sitzt.
Anziehen der Venoflex FAST- und SOFT &
CARE-Kniestriimpfe

Das obere Ende des Kniestrumpfs bis hin
zur Ferse abrollen.
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° Den FuBin den Kniestrumpf fiihren, bis die
FuBspitze und die Ferse perfekt sitzen.

©Den Kniestrumpf vom Knéchel bis unter
das Knie hinaufrollen und den Kniestrumpf
dabei nicht in sich verdrehen.

°©Das Bein massieren, damit der
Kmestrumpf g\e\chmal’ilg s\lzt

der '\ k impfe
oder Strumpfhosen

O @ MitderHandinden Schenkelstrumpf oder
die Strumpfhose fahren und die Ferse fassen.
© ® Den FuB in den Schenkelstrumpf oder die
Strumpfhose flhren, bis die Ferse perfekt sitzt.
Den Strumpf vorsichtig bis zum
Oberschenkel (nicht zu stark am Haftband
ziehen) oder bis zur Taille hinaufziehen.
e@ Das Bein massieren, damit der
Schenkelstrumpf oder die Strumpfhose
gleichmaBig sitzt.
Um den erforderlichen Druck zu erzielen, kann es
notwendig sein, mehrere Kompressionsprodukte
Ubereinanderzuziehen.
Pflege: Maschinenwédsche bei 40 °C
(bei Incognito Absolu und Fast Laine:
Normal-  oder Feinwaschgang). Die
Kompressionsbandagen Venoflex sind fur
den taglichen Gebrauch Uber eine Dauer von
6 Monaten (d. h. 90 Waschgange) ausgelegt.
Wenn méglich, ein Waschenetz verwenden.
Keine Reinigungsmittel, Weichspller oder
aggressive Produkte (chlorhaltige Produkte
o. A) verwenden. Wasser gut ausdriicken.
Fern von direkten Warmequellen (Heizkérper,
Sonne usw.) trocknen lassen. Wenn das
Produkt Meer- oder Chlorwasser ausgesetzt
war, muss es gut mit klarem Wasser abgespdilt
und getrocknet werden.
Aufbewahrung: bei Raumtemperatur und
vorzugsweise in der Originalverpackung
aufbewahren.
Entsorgung: den ortlich geltenden
Vorschriften entsprechend entsorgen.

Diesen Beipackzettel aufbewahren.
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MEDISCHE COMPRESSIEKOUSEN,

DIJKOUSEN OF PANTY’'SVOOR

DAMES EN HEREN

Omschrijving/Gebruik

De Venoflex-compressiehulpmiddelen zijn

bedoeld voor de benen en te gebruiken door

volwassenen die last hebben van onderstaande
klachten en van wie de maten overeenkomen
met die in de maattabel

Samenstelling: polyamide - elastaan.

Specifieke componenten van bepaalde reeksen

(zie etiket): viscose - linnen - wol - katoen -

silicone*.

*Voor de formaten dijkous.

Eigenschappen/Werking

De Venoflex-compressiehulpmiddelen oefenen

druk uit op de ledemaat, waardoor de veneuze

terugstroom wordt bevorderd.

Indicaties

- 10-15 mmHg/Klasse 1: zware benen, rusteloze
benen, telangiectasieén of reticulaire aderen
(< 3 mm), preventie van functiestoornissen
gerelateerd aan langdurig staan.

Kan worden gebruikt over/in combinatie met
andere compressiehulpmiddelen als een hoger
drukniveau noodzakelijk is.

+15-20 mmHg/Klasse 2: zware benen, rusteloze
benen, vesperaal oedeem, telangiectasia of
reticulaire aderen (< 3 mm), post sclerotherapie
van telangiectasia of reticulaire aderen
(< 3 mm), spataderen (> 3 mm), post
sclerotherapie of postchirurgie
spataderen (= 3 mm), preventie van veneuze
trombose tijdens lange reizen, lymfoedeem
(onderhoudsfase), orthostatische hypotensie.
Kan worden gebruikt over/in combinatie met
andere compressiehulpmiddelen als een hoger
drukniveau noodzakelijk is.

-20-36 mmHg/Klasse 3 spataderen
(2 3 mm), post-sclerotherapie of na chirurgie
van spataderen (> 3 mm), chronisch veneus
oedeem, trofische aandoeningen (pigmentatie,
eczeem, chronische lipodermatosclerose of
chronische witte atrofie) genezen veneuze
ulcera, chronische veneuze aandoeningen
gerelateerd aan zwangerschap of post-

partum, preventie en/of behandeling van
veneuze trombose (onderste ledematen) en
post-trombotisch  syndroom,  lymfoedeem
(onderhoudsfase), orthostatische hypotensie.
Contra-indicaties
Niet gebruiken in geval van ernstige
dermatologische aandoeningen van de
betrokken ledemaat. Gebruik het hulpmiddel
niet in geval van bekende allergieén voor
een van de componenten. Niet gebruiken in
het geval van obliteratief arterieel vaatlijden
van de onderste ledematen (AOMI) met
een systolische drukindex (SPI) < 0,6. Niet
gebruiken in het geval van gedecompenseerd
hartfalen. Niet gebruiken in het geval van
vergevorderde diabetische microangiopathie
(voor compressie > 30 mmHg). Niet gebruiken
in het geval van ernstige perifere neuropathie
van de betrokken ledemaat. Niet gebruiken in
het geval van flegmatia coerulea dolens (pijnlijke
blauwe flebitis met arteriéle compressie) van de
betrokken ledemaat. Niet gebruiken in gevalvan
extra-anatomische bypass van de betrokken
ledemaat. Niet gebruiken in het geval van
sceptische trombose.
Voorzorgsmaatregelen
Houd u strikt aan de voorschriften en de
gebruiksinstructies van uw zorgprofessional.
Regelmatige herbeoordeling van de baten/
risicoverhouding en het juiste drukniveau door
een gezondheidswerker is vereist in geval van:
- AOMI met EAl tussen 0,6 en 0,9
- Ernstige perifere neuropathie
- Uitstromende of eczemateuze dermatose.
In geval van ongemak, aanzienlijke hinder,
pijn, verschil in omvang van de ledematen,
verslechtering van de huidconditie, infectie, een
abnormaal gevoel of verandering in de kleurvan
de ledematen, of verandering van de prestaties,
verwijder het hulpmiddel en neem contact
op met een zorgverlener. Het product niet
rechtstreeks op beschadigde huid of een open
wond aanbrengen zonder aangepast verband.
Controleren of het antilipsysteem aangebracht
kan worden op een gezonde huid zonder
letsels, indien van toepassing. Let op dat u het
hulpmiddel bij het aandoen niet beschadigd,
vooral niet met uw nagels. Om hygiénische
redenen en omwille van de prestatiekwaliteit en

veiligheid mag het hulpmiddel niet door andere
patiénten worden gebruikt. Deze hulpmiddelen
zijn ontworpen om overdag te dragen. Niet
gebruiken bij het zwemmen. Breng geen
producten aan op de huid (crémes, zalven, olién,
gels, pleisters, enz.) voordat u het hulpmiddel
aanbrengt, aangezien deze het product kunnen
beschadigen. Voor bepaalde aandoeningen (of
situaties), zoals veneuze trombose, moet het
hulpmiddel worden gebruikt in combinatie met
een antistollingstherapie; daarvoor verwijzen
wij u naar het advies van een zorgprofessional.
Venoflex Clinic: deze producten bevatten
geen metalen draden die een eventueel
magnetisch veld zouden kunnen hinderen.
Ingeval van gebruik van een elektrisch scalpel
wordt aanbevolen om eerder een kous dan een
dijkous te gebruiken om de scalpel zo verwijderd
mogelijk te houden van het hulpmiddel. De kous
moet zo ver van de plaat of de elektroden van
het scalpel zijn dat ze niet in contact ermee
kan komen.
Ongewenste bijwerkingen
Dit hulpmiddel kan huidreacties (roodheid, jeuk,
branderigheid, blaren, enz.) of zelfs wonden in
verschillende mate van ernst of uitdroging van
de huid. veroorzaken. Elk ernstig voorval met
betrekking tot het hulpmiddel moet worden
gemeld aan de fabrikant en aan de bevoegde
autoriteit van de lidstaat waar de gebruiker en/
of patiént is gevestigd.
Gebruiksaanwijzing
Kies de juiste maat voor de patiént aan de hand
van de maattabel.
Controleer de betrouwbaarheid van het
hulpmiddel védr elk gebruik. Het wordt
aanbevolen om het hulpmiddel voér het eerste
gebruik te wassen. Bij het aantrekken het
product voorzichtig behandelen (opletten met
lange nagels en sierraden).
Hoe moet u de Venoflex kousen
aantrekken?

De hand in de binnenkant van de kous
schuiven en de hiel vastpakken.
© ® Devoet in de kous schuiven totdat de hiel
perfect op zijn plaats zit.

Optrekken tot onder de knie en keer de
kous niet binnenstebuiten.

o@ Het been masseren om de kous
homogeen over het been te verspreiden.

Hoe moet u de Venoflex FAST en SOFT &
CARE kousen aantrekken?

@ ®De bovenkant van de kous tot de hiel
schuiven.

© ® Devoetin de kous schuiven totdat de punt
van devoet en de hiel perfect gepositioneerd zijn.

Rol de kous af vanaf de enkel tot onder
de knie en keer de kous niet binnenstebuiten.

Het been masseren om de kous
homogeen over het been te verspreiden.

Hoe moet u de Venoflex kousen of panty
aantrekken?

® De hand in de binnenkant van de kous of
panty schuiven en de hiel vastpakken.
°De voet in de kous of panty schuiven
totdat de hiel perfect op zijn plaats zit.

©voorzicht\'g tot boven de dij uitrollen (niet
te hard trekken aan het antislipdeel) voor een
kous en tot de taille voor een panty.

De onderste ledemaat masseren om de
kous of de panty homogeen over het been te
verspreiden.

Om de vereiste druk te bereiken, kan het nodig
zijn verschillende compressiemiddelen te
combineren.

Verzorging: kan in de machine
worden gewassen op 40 °C (normaal of
fijnwasprogramma voor Incognito Absolu
en Fast Laine). De compressiehulpmiddelen
Venoflex zijn ontworpen voor dagelijks gebruik
gedurende een periode van 6 maanden (d.w.z.
90 wasbeurten). Gebruik indien mogelijk een
wasnetje. Gebruik geen reinigingsmiddelen,
weekmakers of agressieve middelen
(chloorproducten, enz). Overtollig water
uitwringen. Uit de buurt van warmtebronnen
laten drogen (radiator, zon, enz.). Indien het
hulpmiddel met zeewater of chloorwater
in contact is gekomen, spoel het dan met
helder water af en laat het drogen.
Bewaaradvies: bewaren op kamertemperatuur,
bij voorkeur in de originele verpakking.
Verwijdering: voer het hulpmiddel af in
overeenstemming met de plaatselijke
voorschriften.

Deze handleiding bewaren.
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GAMBALETTI, CALZE O COLLANT

PERTERAPIA COMPRESSIVA DA

UOMO EDONNA

Descrizione/Destinazione d'uso

| dispositivi Venoflex sono destinati all'uso sugli

arti inferiori da parte di adulti che soddisfano

le indicazioni sotto riportate e le cui misure

corrispondono a quelle riportate nella relativa

scheda.

Composizione: poliammide - elastan.

Componenti specifici per determinate gamme

(vedere etichetta): viscosa - lino - lana - cotone -

silicone*.

*Peri tipi di calza alla coscia.

Proprieta/Modalita di funzionamento

| dispositivi Venoflex forniscono compressione,

esercitando una pressione sull'arto, favorendo

cosi il ritorno venoso.

Indicaziol

-10-15 mmHg/Classe 1. gambe pesanti,
sindrome delle gambe senza riposo,
teleangectasie o vene reticolari (< 3 mm),
prevenzione dei disturbi funzionali legati
al mantenimento della posizione eretta
prolungata.
Puo essere utilizzato in sovrapposizione/
combinazione con altri dispositivi di
compressione se & richiesto un livello di
pressione pil elevato.

+15-20 mmHg/Classe 2: pesantezza delle
gambe, sindrome delle gambe senza
riposo, edema serale, teleangectasia o vene
reticolari (<3 mm), post scleroterapia della
teleangectasia o vene reticolari (<3 mm),
vene varicose (2 3 mm), post scleroterapia
o post chirurgia delle vene varicose
(2 3 mm), prevenzione delle trombosi
venose nella donna incinta o nella
puerpera, prevenzione della trombosi
venosa in caso di lunghi viaggi, linfedema
(fase di mantenimento), ipotensione
ortostatica.

Pud essere utilizzato in sovrapposizione/
combinazione con altri dispositivi di
compressione se & richiesto un livello di
pressione pil elevato.

-20-36 mmHg/Classe 3: vene varicose
(23 mm), post scleroterapia o post chirurgia
delle vene varicose (> 3mm), edema venoso
cronico, problemi trofici (pigmentazione,
eczema, lipodermatosclerosi cronica o
atrofia bianca cronica), ulcera venosa
cicatrizzata, affezioni venose croniche
legate alla gravidanza o al post parto,
prevenzione ef/o trattamento delle
trombosi venose (arto inferiore) e della
sindrome post-trombotica, linfedema (fase
di mantenimento), ipotensione ortostatica.

Controindicazioni
Non utilizzare in caso di affezioni dermatologiche
maggiori di un arto interessato. Non utilizzare
in caso di allergia nota a uno dei componenti.
Non utilizzare in caso di arteriopatia obliterante
degli arti inferiori con indice di pressione
sistolica (IPS) < 0,6. Non utilizzare in caso
di insufficienza cardiaca scompensata. Non
utilizzare in caso di microangiopatia diabetica
avanzata (per una compressione > 30 mmHg).
Non utilizzare in caso di neuropatia periferica
grave dell'arto interessato. Non utilizzare in
caso di phlegmasia cerulea dolens (flebite blu
dolente con compressione arteriosa) dell'arto
interessato. Non utilizzare in caso di bypass
extra-anatomico dell'arto interessato. Non
utilizzare in caso di trombosi settica.
Precauzioni
Rispettare scrupolosamente le indicazioni e il
protocollo di utilizzo indicato dal medico. Nei
seguenti casi & necessaria una rivalutazione
regolare del rapporto beneficio/rischio e del
livello adeguato di pressione da parte di un
professionista sanitario:

- Arteriopatia obliterante degli arti inferiori
con indice di pressione sistolica compreso
tra0,6e0,9

- Neuropatia periferica avanzata

- Dermatite umida o eczematosa.

In caso di fastidio, disagio importante, dolore,

variazione del volume dell'arto, alterazioni

cutanee, infezione, sensazioni anomale o

cambio di colore delle estremita o divariazione

delle prestazioni, rimuovere il dispositivo e

rivolgersi a un professionista sanitario. Non

mettere il prodotto direttamente a contatto
con la pelle lesa o con una ferita aperta senza

una medicazione adeguata. Verificare che il
sistema antiscivolo possa essere applicato sulla
pelle sana e non lesa, se pertinente. Prestare
attenzione a non danneggiare il dispositivo
durante la calzata, in particolare con le unghie.
Per ragioni di igiene, sicurezza ed efficacia del
prodotto, non riutilizzare il dispositivo su un altro
paziente. Questi dispositivi sono concepiti per
essere indossati durante il giorno. Non utilizzare
per fare il bagno. Non applicare prodotti sulla
pelle (creme, unguenti, oli, gel, patch, ecc.) prima
di applicare il dispositivo, poiché potrebbero
danneggiare il prodotto. Per determinate
patologie (o situazioni) come la trombosi
venosa, il dispositivo deve essere utilizzato in
associazione a un trattamento anticoagulante;
chiedere e seguire il parere di un medico.
Venoflex Clinic: questi prodotti non contengono
fili metallici suscettibili di interferire con un
campo magnetico. In caso di utilizzo di un bisturi
elettrico, si consiglia di utilizzare un gambaletto
anziché una calza, in modo da mantenere il
dispositivo lontano dal bisturi. Il gambaletto
deve essere sufficientemente lontano in modo
da non entrare in contatto con la placca o gli
elettrodi del bisturi.
Effetti indesiderati secondari
Questo dispositivo puo provocare reazioni
cutanee (rossori, prurito, bruciori, bolle, ecc.)
o addirittura ferite di gravita variabile oppure
secchezza cutanea. Qualsiasi incidente grave
legato al dispositivo dovra essere notificato al
fornitore e all'autorita competente dello Stato
membro nel quale risiede 'utilizzatore e/o il
paziente.
Istruzioni d'uso/Posizionamento
Scegliere la taglia adatta al paziente consultando
larelativa tabella.
Prima di ogni utilizzo, verificare I'integrita del
dispositivo. Siraccomanda di lavare il dispositivo
prima di utilizzarlo per la prima volta. Quando si
infilano, maneggiare il prodotto con cura (fare
attenzione alle unghie lunghe e ai gioielli).
Come si indossano i gambaletti Venoflex?
0@ Introdurre la mano dentro il gambaletto e
prendere il tallone tra due dita.

Inserire il piede nel gambaletto finché il
tallone non calza perfettamente.
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°©T\rare fino a sotto il ginocchio e non
risvoltare il gambaletto su sé stesso.

Massaggiare la gamba perché il
gambaletto sia distribuito in modo omogeneo.
Come si indossano i gambaletti Venoflex FAST
e SOFT & CARE?
°®Arrotolare la parte alta del gambaletto
fino al tallone.

@ ®Infilare il piede nel gambaletto finché la
punta del piede ed il tallone non sono posizionati
alla perfezione.

Srotolare il gambaletto dalla caviglia fino
a sotto il ginocchio e non piegarlo su sé stesso.

Massaggiare la gamba perché il
gambaletto sia distribuito in modo omogeneo.
Come infilare le calze o i collant Venoflex?

O ® Introdurre la mano dentro la calza o il
collant e prendere il tallone tra due dita

© ® Inserire il piede nella calza o collant finché
il tallone non calza perfettamente.

(© Srotolare con attenzione fino in cima alla
coscia (non tirare troppo forte sull'antiscivolo) o
fino alla vita peri collant.

Massaggiare I'arto inferiore per distribuire
la calza o collant in modo omogeneo.
L'ottenimento della pressione necessaria pud
richiedere la sovrapposizione di piu dispositivi
di compressione.

Pulizia: lavabile in lavatrice a 40 °C (ciclo
normale o delicato per Incognito Absolu
e Fast Laine). | dispositivi di compressione
Venoflex sono concepiti per un uso quotidiano
per un periodo di 6 mesi (o 90 lavaggi). Se
possibile, utilizzare una rete di lavaggio. Non
utilizzare prodotti detergenti, ammorbidenti
o aggressivi (prodotti clorati, ecc.). Strizzare
senza torcere. Far asciugare lontano da fonti
di calore dirette (calorifero, sole, ecc.). Se il
dispositivo viene esposto all’acqua di mare
o all'acqua clorata, assicurarsi di sciacquarlo
bene con acqua corrente e asciugarlo.
Conservazione: conservare a temperatura
ambiente, preferibilmente nella confezione
originale.

Smaltimento: smaltire conformemente alla
regolamentazione locale in vigore.
Conservare queste istruzioni.
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CALCETINES, MEDIAS O PANTIS

DE COMPRESION PARAHOMBRE

Y MUJER

Descripcién/Uso

Los dispositivos Venoflex estan destinados a

un uso en los miembros inferiores, por parte de

adultos que respondan a las indicaciones que

se presentan a continuacion y cuyas medidas

correspondan a la tabla de las tallas.

Composicién: poliamida - elastano.

Componentes especificos de determinadas

gamas (ver etiqueta): viscosa - lino - lana -

algodon - silicona*.

* Para medio muslo.

Propiedades/Modo de accién

Los dispositivos Venoflex aportan compresion,

aplicando una presion sobre el miembro y

favoreciendo asi el retorno venoso.

Indicaciones

+10-15 mmHg/Clase 1. piernas pesadas,
piernas inquietas, telangiectasias o venas
reticulares (<3 mm), prevencion de los
trastornos funcionales si va a estar de pie
durante un tiempo prolongado.
Puede utilizarse en superposicion/
combinaciéon con otros dispositivos de
compresion si fuera necesario un nivel de
presion mas elevado.

-15-20 mmHg/Clase 2: piernas pesadas,

piernas inquietas, edema vespertino,
telangiectasias o venas rel'\culares (<3 mm),
leroterapia de telar o

venas reticulares (<3 mm) venas varicosas
(23 mm), recuperacién posescleroterapia
o posoperatoria de venas varicosas
(23 mm), prevencion de trombosis venosa
en mujeres embarazadas o en posparto,
prevencion de la trombosis venosa en
viajes de larga duracion, linfedema (fase de
mantenimiento), hipotension ortostatica.
Puede utilizarse en superposicion/
combinacién con otros dispositivos de
compresion si fuera necesario un nivel de
presion mas elevado.

-20-36 mmHg/Clase 3: venas varicosas
(23 mm), recuperacion posescleroterapia

o posoperatoria de
(23 mm), edema venoso crénico,
trastornos tréficos (pigmentacion,
eccema, lipodermatoesclerosis  cronica
o atrofia blanca cronica), ulcera venosa
cicatrizada, enfermedades venosas
cronicas relacionadas con el embarazo o
el posparto, prevencion y/o tratamiento
de las trombosis venosas (extremidades
inferiores) y sindrome postrombético,
linfedema (fase de mantenimiento),
hipotension ortostatica.
Contraindicaciones
No utilizaren caso de afecciones dermatoldgicas
importantes del miembro concernido. No
utilice en caso de alergia conocida a uno
de los componentes. No utilizar en caso de
arteriopatia obliterante de los miembros
inferiores (AOMI) con indice de presion
sistslica (IPS) < 0,6. No utilizar en caso de
insuficiencia cardiaca descompensada. No
utilizar en caso de microangiopatia diabética
avanzada (para una compresion > 30 mmHg).
No utilizar en caso de neuropatia periférica
grave del miembro concernido. No utilizar en
caso de flegmasia cerulea dolens (flebitis azul
dolorosa con compresién arterial) del miembro
concernido. No utilizar en caso de derivacion
extra-anatomica del miembro concernido. No
utilizar en caso de trombosis séptica.
Precauciones
Seguir estrictamente la prescripcion y el
protocolo de uso recomendado por el
profesional sanitario. Es necesario que un
profesional sanitario reevalte periodicamente
la relacion beneficio/riesgo y el nivel adecuado
de presion en caso de:
- AOMl con IPS entre 0,6y 0,9
- Neuropatia periférica evolucionada
- Dermatosis supurante o eccematizada.
En caso de incomodidad, molestia importante,
dolor, variacién del volumen del miembro,
alteracion de la piel, infeccion, sensaciones
anormales, cambio de color de los miembros o
cambio del rendimiento, retirar el dispositivo y
consultar a un profesional sanitario. No colocar
el producto directamente sobre una piel dafiada
o una herida abierta sin un apdsito adecuado.
Comprobar que el sistema antideslizante pueda

venas varicosas

aplicarse sobre una piel sana y no dafiada
si procede. Procurar no dafar el dispositivo
durante la colocacion, sobre todo con las ufias.
Por razones de higiene, de seguridad y de
eficacia, no reutilizar el dispositivo para otro
paciente. Estos dispositivos estan disefados
para llevarlos de dia. No lo utilice para el bafio.
No aplique ningun producto sobre la piel
(cremas, pomadas, aceites, geles, parches,
etc.) antes de aplicar el dispositivo, ya que
podrian dafarlo. En algunas enfermedades
(o situaciones), como la trombosis venosa,
el dispositivo debe utilizarse asociado a un
tratamiento anticoagulante; siga lasindicaciones
de un profesional sanitario.
Venoflex Clinic: estos productos no contienen
hilos metalicos que puedan interferir con un
campo magnético. En caso de utilizar un bisturi
eléctrico, conviene usar un calcetin en lugar
de una media para mantener el dispositivo
alejado del bisturi. El calcetin debe estar lo
suficientemente alejado para evitar el contacto
con la placa o los electrodos del bisturi.
Efectos secundarios indeseables
Este dispositivo puede producir reacciones
cutaneas (rojeces, picor, quemazon, ampollas...)
e incluso heridas de gravedad variable o
sequedad cuténea. Cualquier incidente grave
relacionado con el dispositivo deberia ser objeto
de una notificacion al fabricante y a la autoridad
competente del Estado Miembro en el que esta
establecido el usuario y/o el paciente.
Modo de empleo/Colocacién
Elegir la talla adecuada para el paciente
consultando la tabla de tallas.
Verificar la integridad del dispositivo antes de
utilizarlo. Se recomienda lavar el dispositivo
antes del primer uso. Durante la colocacién,
manipular el producto con precaucion (cuidado
con las ufias largas y las joyas).
¢Cémo colocar los calcetines de compresion
Venoflex?
© ® Introducir lamano por dentro del calcetin
yagarrar el talon.

Introducnr el pie en el calcetin hasta que

uede perfectamente ajustado al talon.
%@Sublr el calcetin hasta debajo de la rodilla
yno volver el calcetin del revés.

00 Masajear la pierna para distribuir el
calcetin de forma homogénea.

¢Como colocar los calcetines Venoflex FAST
y SOFT & CARE?

© @ Llevar la parte superior del calcetin hasta
eltalon.

O ® Introducirel pie en el calcetin hasta que la
punta del pie y el talén queden perfectamente

ustados.
é@ Desenrollar el calcetin desde el tobillo
hasta debajo de la rodillay no volver el calcetin
del revés.

©Masajear la pierna para distribuir el
calcetin de forma homogénea.
¢Cdémo colocar las medias o los pantis de
Com resion Venoflex?

Introducir la mano por dentro de la media
pantiy agarrar el talén.

@ Introducir el pie en la media o el panti
hasta que quede perfectamente ajustado al
talon.
© ©Subir hasta la parte superior del muslo
con precaucion (no tirar muy fuerte de la parte
antideslizante) o hasta la cintura si es un panti.

Masajear la pierna para distribuirla media
o el panti de forma homogénea.
Para obtener la presion necesaria, es posible
que haya que superponer varios dispositivos
de compresion.
Mantenimiento: lavable a maquina a 40 °C
(ciclo normal o delicado para Incognito
Absolu y Fast Laine). Los dispositivos de
compresion Venoflex estan disefiados para un
uso diario durante un periodo de 6 meses
(es decir, 90 lavados). Si es posible, utilizar
una red de lavado. No utilice detergentes,
suavizantes o productos  agresivos
(productos clorados...). Escurrir mediante
presion. Secar lejos de una fuente directa
de calor (radiador, sol..). Si se expone el
dispositivo al agua de mar o agua con cloro,
aclararlo bien con agua limpia y secarlo.

almacenar a temperatura

ambiente, preferentemente en el embalaje
original.
Eliminacién: eliminar conforme a la
reglamentacion local vigente.
Conservar estas instrucciones.




LYTKOVE PUNCOCHY, STEHENNI
PUNCOCHY NEBO ZDRAVOTNI
KOMPRESNI PUVNCOCHOVVE
KALHOTY PRO ZENY AMUZE
Popis/Pouzi
Prostredky Venoflex jsou uréené pro pouzivani
na dolnich konéetinach u dospélych, ktefi
spliiuji nize uvedené indikace a jejichz rozméry
odpovidaji tabulce velikosti.

Slozeni: polyamid - elastan.

Soucéstky specifické pro nékteré fady vyrobkd

(viz stitek): viskoza - len - vina - bavina - silikon*.

* Pro stehenni puncochy.

Vlastnosti/Mechanismus Géinku

Prostfedky Venoflex poskytuji kompresi

vyvijenim tlaku na koncetinu, ¢imz podporuji

Zilni navrat.

Indikace

«Tlak 10-15 mmHg/l. kompresni tfida:
tézké nohy, nekomfortni pocit v nohou,
metlickové Zilky (teleangiektazie) nebo
retikuldrni kie¢ové Zily (< 3 mm), prevence
funkénich poruch pfi dlouhodobém stani.
Lze pouzit pfi vrstveni / v kombinaci s jinymi
kompresnimi prostfedky, pokud je pozadovana
vyssi uroven tlaku.

- Tlak 15-20 mmHg/2. kompresni tiida: tézké
nohy, nekomfortni pocit v nohou, vecerni
otoky, metlickové zilky (teleangiektazie)
nebo retikulémi kie¢ové zly (< 3 mm),
po sklerotizaci metlickovych zilek nebo
retikularnich kfecovych zil (< 3 mm),
kiecoveé zily (> 3 mm), po sklerotizaci
nebo po operaci kfeovych Zil (z 3 mm),
prevence Zzilni trombdzy u téhotnych zen
nebo po porodu, prevence zilni trombodzy
pfi dlouhém cestovani, lymfedém (faze
udrzovaci lé¢by), ortostaticka hypotenze.
Lze pouzit pfi vrstveni / v kombinaci s jinymi
kompresnimi prostredky, pokud je pozadovana
vyssi uroven tlaku.

+Tlak 20-36 mmHg/3. kompresni tfida:
kiecové zily (= 3 mm), po sklerotizaci nebo
po operaci kiecovych zil (= 3 mm), chronicky
zilni otok, trofické poruchy (pigmentace,

ekzém, chronicka hpodermalosk\eroza
nebo chronicka bila atrofie), zaceleny ni
vied, chronické zilni onemocnéni spojené
s téhotenstvim nebo po porodu, prevence
a/nebo lécba Zilnich trombdz (dolnich
koncetin) a posttrombotického syndromu,

lymfedém  (faze  udrzovaci  |écby),
ortostaticka hypotenze.

Kontraindikace

Nepouzivejte v pfipadé zavaznych

dermatologickych poruch prislusné koncetiny.

Vyrobek nepouzivejte, pokud méte prokazanou

alergii na nékterou slozku vyrobku. Nepouzivejte

v pfipadé onemocnéni perifernich tepen

dolnich koncetin (PAD) s indexem systolického

tlaku (ABI) < 0,6. Nepouzivejte v pfipadé
dekompenzace srdec¢niho selhani. Nepouzivejte

v pfipadé rozvinuté diabetické mikroangiopatie

(pokud je tlak > 30 mmHg). Nepouzivejte v

pfipadé zavazné periferni neuropatie pfislusné

koncetiny. Nepouzivejte v pfipadé phlegmasia
coerulea dolens (forma flegmazie doprovézena
modrymi skvrnami, bolesti a Utlakem tepen)
pfislusné koncetiny. Nepouzivejte v pfipadé
extraanatomického bypassu pfislusné koncetiny.

Nepouzivejte pfi nestabilnich ziomeninach.

Upozornéni

Je nutné se presné fidit predpisem a pokyny

k pouziti, které vam dal Iékar. Pravidelné

pfehodnocovéani poméru pfinosu a rizika a

odpovidajici hodnoty tlaku provadi zdravotnik

v pripadé:

- Onemocnéni perifernich tepen dolnich
konéetin (PAD) s indexem ABI v rozsahu
0,6az0,9.

- Tézké periferni neuropatie.

- Mokvavé nebo ekzematické dermatitidy.

V piipadé nepohodli, znacnych obtizi, bolesti,

zmény objemu konéetiny, zhorseni stavu

pokozky, infekce, neobvyklé zmény citlivosti,
zmény barvy kize na perifériich koncetin nebo

pfi zméné funkénosti pomicku sundejte a

vyhledejte lékare. Nepfikladejte pomcku pfimo

na poranénou kizi nebo na otevfenou rdnu
nezakrytou vhodnym obvazem. Kontrolujte,
aby se protiskluzova Uprava pfipadné nachézela
na zdravé a neposkozené pokozce. Vyrobek
nasazujte opatrné, abyste ho nehty neposkodili.
Z hygienickych duvodu a z divodu bezpecnosti

a spravného fungovani je pomulcka uréena
jednomu pacientovi. Tyto pomUcky jsou urceny
pro denni noseni. Nepouzivejte pfi koupani.
Pomicku nepouzivejte, pokud jsou na pokozce
naneseny né&jaké pfipravky (krémy, masti, oleje,
gely, naplastiatd.), mohly by pomtcku poskodit.
U nékterych onemocnéni (nebo v urcitych
situacich) jako v pfipadé zilni trombozy je nutné
pomicku pouzivat soucasné s antikoagulacni
lécbou; poradte se s [ékafem.

Venoflex Clinic: tyto produkty neobsahuji kovova
vlékna, ktera by mohla narusovat magnetické
pole. V pfipadé pouzivani elektrokauteru se
doporucuje pouzit lytkovou puncochu spise
nez stehenni puncochu, aby zdravotnicky
prostfedek déle od elektrokauteru. Lytkova
puncocha musi byt v dostatecné vzdalenosti,
aby se nedostala do kontaktu s deskou nebo
elektrodami elektrokauteru.

Nezadouci vedle] ky

Tato pomicka muze vyvolat kozni reakce
(zacervenani, svédéni, popaleniny, puchyre...),
nebo dokonce rany riizného stupné ¢i vysuseni
pokozky. Dojde-liv souvislosti s touto pomuickou
k zavaznému incidentu, je nutné o tom
informovat vyrobce a pfislusné ufady ¢lenského
statu, ve kterém uzivatel a/nebo pacient Zije.
Navod k pouziti/Aplikace

Vhodnou velikost vyberte pomoci labulkyvehkosu
Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, ze je
pomucka neporusena. Pfed prvnim pouzitim
doporucujeme pomticku vyprat. Pfi navlékani
zachazejte s vyrobkem opatrné (pozor na dlouhé
nehty a sperky).

10

O ©Puncochu postupné natdhnéte od kotniku

az pod koleno a neobracejte ji naruby.
©Punéochu na noze uhladte, aby byla

rovnomérné rozmisténa.

Jak navlékat stehenni puncochy nebo

puncochové kalhoty Venoflex?

@ Vsurite ruku dovniti'stehenni puncochy nebo
puncochovych kalhot a prsty roztahnéte patu.

(® Vsuiite chodidlo do stehenni punéochy
nebo puncochovych kalhot tak, aby pata byla
na spravném misté.

éopatmé natdhnéte az na horni ¢ast stehna
(netahejte pfilis silné za protiskluzovou tpravu)
nebo v pfipadé puncoch az do pasu.

Stehenni puncochy nebo puncochové
kalhoty na dolni konéetiné uhladte, aby byly
rovnomerné rozmisténé.

Potiebného tlaku mlze byt dosazeno umisténim
nékolika kompresivnich pomiicek na sebe.
Udrzba: Ize prat v pracce pfi teploté 40 °C
(normalni cyklus nebo jemné prani u Incognito
Absolu a Fast Laine). Kompresivni pomucky
Venoflexjsou uréeny pro kazdodenni pouzivani
po dobu 6 mésic (90 prani). Doporuc¢ujeme
pouzit sitku na prani. Nepouzivat zadné Cistici
a zmékcovaci prostfedky nebo agresivni
pripravky (chlorované pfipravky...). Vyzdimejte
prebytec¢nou vodu. Nesusit v blizkosti pfimého
zdroje tepla (radiatoru, slunce..). Pokud je
zdravotnicky prostfedek vystaven pusobeni
mofské nebo chlorované vody, peclivé ho
oplachnéte istou vodou a osuste.

Skladovani: sladujte pfi pokojové teploté,
nej\epe v originalnim baleni.

Jak navlékat lytkové p

Vsunite ruku dovniti puncochy a prsty
seviete patu.
o.Vsunte chodidlo do puncochy tak, aby pata
byla na spravném misté.

Vytahujte az pod koleno a neobracejte
jinaruby.

Puncochu na noze uhladte, aby byla
rovnomérné rozmisténa.
Jak navlékat lytkové puncochy Venoflex
FAST a SOFT & CARE?
8Smite horni ¢ast puncochy az k paté

® Vsuiite chodidlo do puncochy tak, aby

$picka chodidla a pata byly na spravném misté.

likvidujte v souladu s mistnimi
pravmm\ predpisy.

Tento navod si uschovejte.

pl
PODKOLANOWKI, PONCZOCHY
LUB RAJSTOPY MEDYCZNE O

STOPNIOWANYM UCISKU DLA
KOBIET I MEZCZYZN
Opis/Przeznaczenie

Wyroby Venoflex s3 przeznaczone do
stosowania na koriczynach dolnych przez osoby
doroste odpowiadajace wskazaniom podanym



ponizej i o rozmiarach ciata odpowiadajgcych

tabeli rozmiaréw.

Sktad: poliamid - elastan.

Komponenty specyficzne dla niektérych

serii (patrz etykieta): wiskoza - len - wetna -

bawetna - silikon*.

*W przypadku poriczoch.

Witasciwosci/Dziatanie

Wyroby Venoflex zapewniaja ucisk, wywierajac

nacisk na konczyne, co sprzyja powrotowi

zylnemu.

Wskazania

+10-15 mmHg/klasa 1: ciezkos¢ ndg, odczucie
uciazliwosci, teleangiektazje lub zyty siatkowe
(< 3 mm), zapobieganie zaburzeniom
funkcjonalnym zwigzanym z dtugotrwatym
przebywaniem w pozycji stojacej.
Moze by¢ uzywany jednoczesnie/w potagczeniu
2 innymi wyrobami uciskowymi, jesli wyzszy
poziom ucisku jest konieczny.

<1520 mmHg/klasa 2 ciezkos¢  nég,
odczucie ucigzliwosci, obrzek szczatkowy,
teleangiektazje lub zyty siatkowe (< 3 mm),
po zabiegu skleroterapii  teleangiektazji
lub 2yt siatkowych (< 3 mm), zylaki
(2 3 mm), po skleroterapii lub po zabiegu
zylakéw (= 3 mm), zapobieganie zakrzepicy
zylnej u kobiet w cigzy lub po porodzie,
zapobieganie zakrzepicy zylnej podczas
dtugich podrézy, obrzek limfatyczny (w fazie
stabilizacji), niedocisnienie ortostatyczne.
Moze by¢ uzywany jednoczesnie/w potaczeniu
z innymi wyrobami uciskowymi, jesli wyzszy
poziom ucisku jest konieczny.

+20-36 mmHg/klasa 3: zylaki (> 3 mm), po
skleroterapii lub po usunieciu chirurgicznym

zylakéw (= 3 mm), chroniczny obrzek
2ylny, zaburzenia troficzne (pigmentacja,
egzema, przewlekta lipodermatoskleroza

lub przewlekty zanik biaty), wyleczone
owrzodzenie zylne, przewlekte zaburzenia
zylne zwigzane z cigzg lub potogiem,
zapobieganie i/lub leczenie zakrzepicy zylnej
(koniczyny dolnej) i zespotu pozakrzepowego,
obrzek limfatyczny (w fazie stabilizacji),
niedoci$nienie ortostatyczne.

Przeciwwskazania

Nie stosowac w przypadku powaznych zmian
skornych na danej koriczynie. Nie stosowac
w przypadku stwierdzonej alergii na jeden
z elementéw sktadowych. Nie stosowac
w przypadku wystepowania choroby tetnic
obwodowych (PAD) ze wskaznikiem kostka-
ramie (ABI) < 0,6. Nie stosowac w przypadku
wystepowania zdekompensowanej niewydolnosci
serca. Nie stosowac w przypadku wystepowania
zaawansowanej mikroangiopatii cukrzycowej (w
przypadku ucisku > 30 mmHg). Nie stosowac
w przypadku wystepowania ciezkiej neuropatii
obwodowej w danej koriczynie. Nie stosowac
w przypadku wystepowania phlegmasia cerulea
dolens (bolesnego obrzeku siniczego z uciskiem
2yt) na danejkoriczynie. Nie stosowac w przypadku
obecnosci pomostow pozaanatomicznych na

skory kremem, mascia, olejem, zelem, plastrami
itp., poniewaz moga one uszkodzi¢ wyrdb.
W przypadku niektérych schorzen (lub sytuacji),
takich jak zakrzepowe zapalenie zyt, wyrob nalezy
stosowac wraz z lekami przeciwzakrzepowymi.
Nalezy postepowad zgodnie z zaleceniami
wydanymi przez pracownika ochrony zdrowia.
Venoflex Clinic: produkty te nie zawieraja
drutu metalowego, ktéry mogtby zaktocac
pole magnetyczne. W przypadku stosowania
elektrokoagulacji przy uzyciu skalpela
elektrycznego wskazane jest uzywanie
podkolanowki zamiast ponczochy, aby
unikna¢ kontaktu ze skalpelem elektrycznym.
Podkolanéwka powinna by¢ wystarczajgco
oddalona, aby unikng¢ kontaktu z ptytka lub
elektrodami skalpela.

danej koriczynie. Nie stosowac¢ w przypadku
wystepowania zakrzepicy septycznej.
Konieczne srodki ostroznosci

Nalezy $cisle przestrzega¢ wytycznych
i protokotu uzytkowania zalecanego przez
personel medyczny. W nastepujacych
przypadkach konieczna jest regularna ocena
stosunku korzyéci do ryzyka i odpowiedniego
poziomu ucisku dokonywana przez specjaliste:

Ni zad. skutki ub

Wyréb moze spowodowac reakcje skérne
(zaczerwienienia, swedzenie, pieczenie,
pecherze itp.), a nawet rany o roznym
nasileniu lub wysuszac skore. Kazdy powazny
incydent zwiazany z wyrobem nalezy zgtosi¢
producentowi i wtasciwemu organowi panstwa
cztonkowskiego, w ktorym uzytkownik i/lub
pacjent maja miejsce zamieszkania.

Sposéb uzycia/Sposéb i

- Choroba tetnic obwodowych ze wskaznikiem
kostkowo-ramiennym ABI pomiedzy 0,6 a 0,9
- Zaawansowana neuropatia obwodowa
- Saczaca sie lub egzematyczna dermatoza.
W razie lekkiego lub silnego dyskomfortu,
bolu, zmiany wielkosci koriczyny, pogorszenia
stanu skory, infekcji, zaburzen czuciowych lub
zmiany koloru zakoriczen palcéw lub zmiany
dziatania nalezy zdja¢ wyrdb i zasiegnac porady
lekarza. Nie umieszczac produktu bezposrednio
na skorze uszkodzonej lub na otwartej ranie
bez odpowiedniego opatrunku. W' razie
potrzeby sprawdzi¢, czy czes¢ antyposlizgowa
bedzie znajdowac sie na skorze zdrowej, a
nie uszkodzonej. Uwazac, aby nie uszkodzi¢
wyrobu przy jego zaktadaniu, w szczegolnosci
paznokciami. Ze wzgledow higienicznych i w
trosce o bezpieczenstwo i skutecznosé dziatania
nie nalezy uzywa¢ ponownie tego wyrobu u
innego pacjenta. Wyroby te sg przeznaczone do
stosowania w ciagu dnia. Nie stosowac w trakcie
kapieli. Przed zatozeniem wyrobu nie pokrywac

Wybraé¢ rozmiar dobrany do pacjenta,

korzystajac z tabeli rozmiarow.

Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢, czy wyrob jest

w nalezytym stanie. Przed pierwszym uzyciem

zaleca si¢ wypranie wyrobu. Podczas zaktadania

nalezy ostroznie obchodzi¢ si¢ z produktem

(uwaga na dtugie paznokcie i bizuterie).

W jaki sposdb zaktadaé podkolanéwki

Venoflex?

8W+c’>z reke do podkolandwkii chwyé piete.
® Wsuri stope w podkolandwke, az do chwili,

igy

zwija)

ieta znajdzie sie na swoim miejscu.
Zat6z do wysokosci ponizej kolana. Nie
podkolanéwki w mankiet.
Rozmasuj noge, aby podkolanowka
zostata roztozona rownomiernie.
W jaki sposéb zaktadaé podkolanowki
Venoflex FAST i SOFT & CARE?

® Przytéz gére podkolandwki do piety.

® W6z stope do podkolandwki, az palce i
pieta beda we wtasciwym miejscu.

@ ©Rozwin podkolanéwke od kostki
do wysokosci ponizej kolana. Nie zwijaj
podkolanéwki w mankiet.
Rozmasuj noge, aby podkolanowka

zostata roztozona réwnomiernie.
W jaki sposéb zaktadac poriczochy lub
rajstopy Venoflex?
d Wtéz reke do ponczoch lub rajstop i
chwyc piete.

® Wsur stope do poriczoch lub rajstop, az do
chwili, gdy pigeta znajdzie sig na swoim miejscu.

Stroznie podciggnijaz do gornej czesci uda

(nie ciagnij zbyt mocno za mate antyposlizgowa)
lub do pasa w przypadku rajstop.

© Rozmasujkoriczyne dolna abyponczochy
lub rajstopy zostaty roztozone réwnomiernie.
Osiagniecie odpowiedniego ucisku moze
wymagac natozenia kilku wyrobéw uciskowych
jeden na drugi.
Utrzymanie: nadaje sie do prania w pralce
w temperaturze 40°C (cykl normalny lub delikatny
w przypadku produktow Incognito Absolu i Fast
Laine). Wyréb przeznaczony Venoflex jest do
codziennego stosowania przez okres 6 miesiecy
(czyli 90 pran). Jedli to mozliwe, uzywac siatki
do prania. Nie uzywac¢ detergentéw, produktow
zmiekczajacych ani agresywnych (zawierajacych
chlor itp.). Wycisna¢. Suszy¢ z dala od
bezposrednich zrédet ciepta (grzejniki, storice
itp.). Jesli produkt zostanie narazony na dziatanie
wody morskiej lub wody chlorowanej, nalezy
doktadnie wyptukac go czysta wodg i wysuszy¢.
Przechowywanie: przechowywac
w temperaturze pokojowej, najlepiej
w oryginalnym opakowaniu.
Utylizacja: ulyhzowac zgodme z lokalnie
obowiazujacymi przepisami.
Zachowac te instrukcje.
sk | . .
LIECEBNE KOMPRESIVNE |
PODKOLIENKY, STEHENNE 3
PANCUCHY ALEBO PANCUCHOVE
NOHAVICE PREZENY AMUZOV
Popis/Pouzitie
Pomécky Venoflex si uréené na pouzitie na
dolnych koncatinach pre dospelych s nizsie

n




uvedenymi indikaciami, a ktorych miery
zodpovedaju tabulke s velkostami.

Zlozenie: polyamid - elastan.

Specifické zlozky niektorych produktovych
radov (pozri etiketu): viskéza - lan - vina -
bavina - silikon*.

* Pre stehenné pancuchy.
Vlastnosti/Mechanizmus u&inku

Pomécky Venoflex prindsaju kompresiu
prostrednictvom vyvinutia tlaku na koncatinu,
¢im podporuju zilovy navrat.

Indikécie

-10-15 mmHg / kompresivna trieda T: pocit
tazkych ndh, nepokojné nohy, teleangiektazie
alebo metlickovité retikularne kicové Zily
(< 3 mm), prevencia funkénych porich
suvisiacich s dlhodobym statim.

Mozné pouzit na prekrytie/v kombinacii s inymi
kompresivnymi poméckami, ak je potrebny
vyssitlak.

+15-20 mmHg / kompresivna trieda 2:
pocit tazkych néh, nepokojné nohy,
opuch po zataZi, teleangiektazie alebo
metlickovité  retikularne  krcové  zily
(< 3 mm), po skleroterapii telangiektazi
alebo retikularnych zil (< 3 mm), ki¢ové
Zily (x 3 mm), po skleroterapii alebo
chirurgickom  odstraneni  kféovych  Zil
(2 3 mm), prevencia zilovej trombdzy u
tehotnych Zzien alebo Zzien po poérode,
prevencia zilovej trombdzy pocas dlhych
ciest, lymfedém  (udrziavacia faza),
ortostaticka hypotenzia.

Mozné pouzit na prekrytie/vkombinacii s inymi
kompresivnymi pomockami, ak je potrebny
Vy&si tlak.

+20-36 mmHg / kompresivna trieda  3:
kicové zily (2 3 mm), po skleroterapii
alebo po operacii kicovych il (2 3 mm),
chronické ~ vendzne edémy, trofické
poruchy (pigmentacia, ekzém, chronicka
lipodermatoskleréza alebo chronické biela
atrofia) hojenie Zilovych vredov, chronické
zilové poruchy suvisiace s tehotenstvom
alebo po pérode, prevencia a/alebo lie¢ba
Zilovej trombdzy (dolnych koncatin) a
posttrombotického syndromu, lymfedém
(udrziavacia faza), ortostaticka hypotenzia.

-Indikdcie uvedené v tomto navode
prisluchaju kompr. triedam podla
francuzskej klasifikacie. V SR sa pouzivaju
zodpovedajuce kompr. kategodrie v zmysle
platnych postupov: standardny diagnosticky
a terapeuticky postup, 61. 1.KT: 10-20mmHg;
II. KT:21-30mmHg; I1I. KT: 31-40mmHg.

Kontraindikécie

Nepouzivajte v pripade zavaznych

dermatologickych ochoreni postihnutej

koncatiny. Nepouzivajte v pripade znamej
alergie na niektori zo zloZiek vyrobku.

Nepouzivajte pri obliterujicom artériovom

ochoreni dolnych konéatin (AOMI) so

systolickym tlakovym indexom (SPI) < 0,6

Nepouzivajte v pripade dekompenzovaného

srdcového zlyhania. Nepouzivajte pri pokrocilej

diabetickej mikroangiopatii (pri kompresii
> 30 mmHg). Nepouzivajte v pripade zavaznej
periférnej neuropatie prislusnej koncatiny.

Nepouzivajte v pripade phlegmatia coerulea

dolens (bolestiva modra flebitida s kompresiou

tepien) prisludnej koncatiny. Nepouzivajte

v pripadoch extraanatomického bypassu

prislusnej koncatiny. Nepouzivajte v pripade

hnisavej trombozy.

Upozornenia

Prisne dodrziavajte predpis a protokol

pouzivania odporuc¢any zdravotnickym

odbornikom. Pravidelné prehodnocovanie
pomeru prinosu a rizika a vhodnej urovne
tlaku zdravotnickym pracovnikom je potrebné

v pripadoch:

- OAMIs SPImedzi 0,6 2 0,9

- Pokrodila periférna neuropatia

- Vytokova alebo ekzematézna dermatéza

Ak sa vyskytnU neprijemné pocity, vyrazné

nepohodlie, bolest, zmena velkosti koncatin,

zhorsenie stavu koze, infekcia, abnormalny pocit,
zmena farby koncatin alebo zmena vykonu,
pomdcku vyberte a poradte sa so zdravotnickym
pracovnikom. Neumiestiiujte priamo na
poranenu pokozku alebo otvorenu ranu bez
pouzitia vhodného obvazu. Skontrolujte, ¢i je
systém blOkUJUC\ skiznutie v pripade potreby
pouzit mozné umiestnit na zdravii a nezranenu
pokozku. Pozornost je potrebné venovat tomu,
aby sa pomécka neporusila pocas aplikacie
(najmé nechtami). Z hygienickych dévodov a

z dévodu bezpecnosti a Ucinnosti nepouzivajte
vyrobok u iného pacienta. Tieto pomécky
su urené na denné nosenie. Pomdcku
nepouzivajte pri plavani. Pred pouzitim
zariadenia nepouzivajte na pokozku ziadne
pripravky (krémy, masti, oleje, gély, naplastiatd'),
pretoze mézu poskodit vyrobok. Pri urcitych
stavoch (alebo situaciach), ako je napriklad
Zilova tromboza, by sa pomocka mala pouzivat
vkombinacii s antikoagulaénou lie¢bou; poradte
sa so zdravotnickym pracovnikom.
Venoflex Clinic: tieto vyrobky neobsahuju
kovové Casti, ktoré moézu rudit magnetické
pole. V pripade pouZitia elektrického skalpela
sa odporuca pouzivat z dévodu bezpecnej
vzdialenosti od skalpela podkolienku namiesto
stehennej pancuchy. Podkolienka musi byt
dostatocne daleko, aby sa zabranilo kontaktu s
Eepelou alebo elektrédami skalpelu.
Neziaduce vedlajsie G¢inky
Této pomécka moze vyvolat kozné reakcie
(zacervenanie, svrbenie, palenie, pluzgiere
atd) alebo dokonca rany réznej zavaznostialebo
suchost. Akukolvek zavaznu udalost tykajucu
sa pouzivania pomécky je potrebné oznamit
vyrobcovi a prisludnému organu clenského
Statu, v ktorom sidli pouzivatel'a/alebo pacient.
Navod na pouZzitie /aplikacia
Podla tabulky velkostisi vyberte vhodnu velkost’
pre pacienta.
Pred kazdym pouzitim skontrolujte, ¢i
pomadcka nie je porusena. Pred prvym pouzitim
sa odporuca pomaécku oprat. Pri navliekani
zaobchéadzajte s produktom opatrne (dlhé
nechty a Sperky mozu produkt poskodit).
Abko si navliect podkolienky Venoflex?
Vlozte ruku do podkolienky a roztiahnite

jej patu.
d.Nohu do nej navlecte tak, aby bola pata
spravne umiestnena.
8 Podkolienku posuvajte pod koleno a
neotacajte ju naruby.
Jemne postvajte po koncatine, aby sa

podkolienka rovnomerne roztiahla.
Ako si navliect podkolienky Venoflex FAST a
SOFT & CARE?

@ Vyvratte hornu cast podkolienky az k pate.

(® Navlegte nohu do podkolienky tak, aby
boli prsty aj pata spravne umiestnené.
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°© Ponozku rozvifte od ¢lenku az pod koleno
a neotacajte ju naruby.
Jemne posuvajte po koncatine, aby sa
podkolienka rovnomerne roztiahla.
Ako si obliect’ stehenné pancuchy alebo
pancuchové nohavice Venoflex?
® Viozte ruku do stehennej pancuchy alebo
pancuchovych nohavic a roztiahnite jej patu.
Nohu navliekajte do pancuchy alebo
pancuchovych nohavic tak, aby bola pata
spravne umiestnena.
5 Pancuchu postupne opatrne postvajte az
po stehno (netahajte prili$ za prilnavu ¢ast) alebo
v pripade panc¢uchovych nohavic az po pas.
6 Jemne postvajte po koncatine, aby
sa pancucha alebo pantuchové nohavice
rovnomerne roztiahli.
Dosiahnutie potrebného tlaku si moéze
vyzadovat ulozenie viacerych kompresnych
pomdcok na seba.
Udrzba: perte v pracke pri 40 °C (normalny
alebo jemny cyklus pre Incognito Absolu a
Fast Laine). Kompresivne pomécky Venoflex
su ur¢ené na kazdodenné pouzivanie po dobu
6 mesiacov (teda 90 prani). Ak je to mozné,
pouzite sietku na pranie. Nepouzivajte
agresivne pracie prostriedky, zmakéovadla
(chlérované vyrobky...). Prebyto¢nu vodu
vytlacte. Suste mimo priameho zdroja
tepla (radiator, slnko..). Ak je pombécka
vystavena morskej alebo chlérovanej vode,
nezabudnite ju dobre preplachnut Eistou
vodou a vysusit.
Skladovanie: uchovéavajte pri izbovej
teplote, podla moznosti v pévodnom obale.
Likvidacia: vyrobok likvidujte podla platnych
miestnych predpisov.
Tento navod si uchovajte.
hu ;
ORVOSI KOMPRESSZIOS
ZOKNI, HARISNYA VAGY
HARISNYANADRAG NOKES
FERFIAK SZAMARA

Leiras/Rendeltetés
A Venoflex eszkozok alsé végtagon vald,
az alabbiakban bemutatott javallatoknak




megfelelé olyan felnéttek altali hasznalatra

készlltek, akiknek a méretei megfelelnek a

mérettablazatban feltintetetteknek.

Osszetétel: poliamid - elasztan.

Egyes termékcsaladok konkrét 6sszetevéi (lasd a

cimkét): viszkdz - len - gyapju - pamut - szilikon*.

* Combtéig éré modell esetén

Tulajdonsagok/Hatasméd

AVenoflex eszkdzok kompressziot biztositanak,

nyomast kifejtve a végtagra, igy jotékonyan

hatva a vénas visszadramlasra.

Indikacidk

+10-15 Hgmm/I. kompressziés fokozat:
nehéz lab érzet, nyugtalan lab szindroma,
hajszalértagulat vagy retikularis vénak
(<3 mm), hosszan tarto allassal kapcsolatos
funkcionélis zavarok megelézése.
Hasznélhaté mas kompresszios eszkézokkel
egymasra illesztve/azokkal egyutt, ha
magasabb nyomasszint elérése sziikséges.

-15-20 Hgmm/II kompresszids
fokozat: nehéz lab érzet, nyugtalan lab
szindroma, esti 6déma, hajszalértagulat
vagy retikuldris  véndk (< mm),
hajszalértagulat vagy retikularid vénak
(< 3 mm) szkleroterapia utani utokezelése,
visszérbetegség (> 3 mm), visszérbetegség
(> 3 mm) szkleroterapia vagy mitét utani
utokezelése, vénas trombozis megeldézése
terhesség esetén vagy szilés utan, vénas
tromboézis megelézése hosszu idétartamu
utazds esetén, nyirokédéma (fenntartd
fazis), ortosztatikus hipotenzio.
Hasznalhaté mas kompresszios eszkozokkel
egymasra illesztve/azokkal egyitt, ha
magasabb nyomasszint elérése szukseges

Kontraindikaciék
Ne alkalmazza az érintett végtag sulyos
dermatoldgiai rendellenessége esetén. Ne
hasznalja ismert allergia esetén valamely
Gsszetevére. Ne alkalmazza az also végtagok
periférids artérids betegség (PAD) esetén,
amennyiben a boka-kar index (BKI) < 0,6. Ne
alkalmazza dekompenzalt szivelégtelenség
esetén. Nealkalmazza elérehaladott diabéteszes
mikroangiopatia esetén (30 mmHg-nal nagyobb
kompresszié esetén). Ne alkalmazza az érintett
végtag sulyos periférias neuropatiaja esetén.
Ne alkalmazza az érintett végtag phlegmatia
coerulea dolens betegsége (stlyos mélyvénas
trombdzis artérias kompresszioval) esetén. Ne
alkalmazza az érintett végtag extra-anatomiai
bypassa esetén. Ne alkalmazza szeptikus
trombozis esetén.
Ovintézkedések
Szigoruan tartsa be az egészségligyi
szakember elGirasait és az altala javallt
hasznalatra vonatkozo protokollt. Szlkséges,
hogy egészségligyi szakember rendszeresen
Gjra értékelje az elény/kockazat aranyt és
amegfeleld nyomésszintet a kovetkezé esetben:
- Periférias artérias betegség 0,6-0,9 kozotti
szisztolésnyomas-indexszel
- Elérehaladott periférias neuropatia
- Valadékozd vagy ekcémas dermatdzis.
Kellemetlen érzeés, jelentds zavaro érzés,
fajdalom, a végtag dagadasa, a bédr
allapotromlasa, fertézés, rendellenes érzés,
a végtagok elszinezédése vagy teljesitményik
megvaltozasa esetén vegye le az eszkozt, és
forduljon észségugyi kemberhez. Ne

olyan betegségek (vagy helyzetek) esetén,
mint példaul a vénas trombozis, az eszkozt
véralvadasgatlo gyogyszer szedése mellett kell
alkalmazni; tartsa be az egészséglgyi szakember
altal eléirtakat.

Venoflex Clinic: ezek a termékek nem
tartalmaznak fémszalakat, amelyek zavarhatjak
amagneses mezét. Elektromos szike hasznalata
esetén ajanlatos zoknit hasznalni harisnya
helyett, hogy az eszkéz tavol maradjon a szikétdl.
A zokninak megfeleld tavolsagban kell lennie,
hogy elkeriilje az érintkezést a lemezzel vagy a
szike elektrodaival.

Hogyan kell felvenni a Venoflex harisnyat
vagy harisnyanadragot?
éVezesse be a kezét a harisnya vagy a

harisnyanadrag belsejébe, és fogja 6ssze a
sarkot.
© ® Helyezze be a labét a harisnyaba vagy a
harisnyanadragba, amig a sarok tokéletesen nem
illeszkedik a helyére.

Ovatosan huzza fel a harisnyat (ne huzza
tul erésen a csuszasgatld részt) végig, vagy a
harisnyanadragot derékig.

Masszirozza at az alsé végtagot, hogy a
harisnya vagy a harisnyanadrag egyenletesen

Az eszkoz borreakciot (pirossagot, viszketést,
égést, holyagosodast stb.), akar valtozd
sulyossagu sebeket vagy borszarazsagot is
eldidézhet. Az eszkdzzel kapcsolatban fellépé
barmilyen sulyos incidensrél tajékoztatni kell
a gyartot, valamint annak a tagéllamnak az
illetékes hatésagat, ahol a felhasznalo és/vagy
a beteg tartdzkodik.

A mérettablazat segitségével valassza ki a

betegnek megfeleld méretet.

Minden egyes hasznalat el6tt ellendrizze a

termék épségét. Az elsé hasznalat el6tt javasolt

kimosni az eszkozt. Felvétel soran évatosan

kezelje a terméket (figyeljen a hosszu kérémre

és az ékszerekre).

Hogyan kell felvenni a Venoflex zoknit?
Vezesse be a kezét a zokni belsejébe és

fog Ossze a sarkot.
He\yezze bea labat a zokniba, amig a sarok

alkalmazza a terméket kézvetlendl sérdlt
bérén vagy nyilt seben anélkil, hogy az

+20-36 Hgmm/\l\ kompt fokozat:

I 8en be lenne kotozve. Ellenérizze, hogy
Usza sebmentes borre

visszér >3 mm) apia vagy
miitét utani utokezelése (> 3 mm), krénikus
vénas 6déma, trofikus rendellenességek
(pigmentacio, ekcéma, lipodermatosclerosis
vagy fehér szévetelhalds), gyogyult vénas
fekély, terhességgel kapcsolatos vagy sziilés
utani kronikus vénas rendellenességek, vénas
trombozis (also végtag) és posztrombotikus
szindroma megel6zése és/vagy kezelése,
nyirokddéma (fenntarto fazis), ortosztatikus
hipotenzio.

keruljon Ugyeljen arra, hogy felhelyezéskor ne
tegyen kart az eszkézben, példaul a kérmével.
Higiéniai és biztonsagi okokbdl, illetve az
eszkoz teljesitménye végett ne hasznalja fel
Ujra a terméket masik betegnél. Az eszkézoket
nappali viseletre fejlesztették ki. Ne hasznalja
furdéshez. Az eszkoz felhelyezése elétt ne
hasznaljon a béron kilénbézé apold termékeket
krémek, kendcsok, olajok, gélek, tapaszokstb.),
mert ezek kart tehetnek az eszkdzben. Bizonyos

a helyére.
o@Huzza fel a térd ala és ne hajtsa vissza
azoknit.
© Masszirozza 4t a labat, hogy a zokni
egyenletesen illeszkedjen.
Hogyan kell felvenni a Venoflex FAST és
SOFT & CARE zoknit?
8Ford|(sa ki a zokni felsé részét a saroklg
® Helyezze be a labat a zokniba, amig a

.
A szlkséges nyomas eléréséhez tobb
kompresszios eszkéz is egymasra helyezhetd.
Apolas: mosogépen 40 °C-on moshatéd
(normal vagy kimélé program az Incognito
Absolu és a Fast Laine esetében). A Venoflex
kompresszids eszkozok napi hasznalatra
késziltek 6 honap idétartamon  keresztil
(ami 90 mosasnak felel meg). Lehetdség
szerint hasznaljon mosohalét. Ne hasznéljon
tisztitoszert, ~ Oblitét vagy agressziv
(klortartalmu stb.) vegyszert. Nyomkodja
ki beldle a vizet. Kozvetlen héforrastol
(radiator, napsugarzas stb.) tavol szaritsa. Ha
az eszkozt tengerviz vagy kléros viz érte,
mindenképpen alaposan &blitse le tiszta
vizzel és szaritsa meg.

Térolas: szobahdémérsékleten tarolja,
lehetSleg az eredeti csomagoldsaban.
Artalmatlanitas: a helyi eléirasoknak
megfeleléen kell artalmatlanitani.

Brizze meg ezt a betegtajékoztatot.

bg

MEAULUMHCKU KOMMPECUBHU
YOPAMW, AbJITM YOPAMM UK
YOPAMOTALLHULIN 3A XKEHN

U MBXE

labfej csticsa és a sarok té ) el nem
helyezkednek.
é Gorgesse fel a zoknit a bokatol a térd ald
és ne hajtsa vissza.
Masszirozza at a labat, hogy a zokni
egyenletesen illeszkedjen.

o /n

Mspenusata Venoflex ca npeaHasHauenu aa
6bAaT M3NON3BaHN BLPXY AONHUTE KPaHHNLM OT
Bb3PACTHM, KOWTO OTTOBAPAT Ha MPEACTaBEHNTE
0-[10/1y YKa3aHusi 1 YNUTO MEPK CbOTBETCTBAT
Ha TabnuuaTa ¢ pasMepu.
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CbcTaB: NoNMaMuA - enacTa.

CneunduyHM 3a HAKOM ramMm KOMMOHEHTH

(BMX €TUKETa): BUCKO3a - NIEH - BB/IHA - NaMyK -

CUIKOH™.

* 3a BMpa abarv Yopanu

Ceoncrtea/HaunH Ha peiicteune

W3penuata Venoflex ocurypssat komMnpecus,

npunaranku HaTUCK BbpXy KpanHWKa,

611aronpUSTCTBANKY MO TO3M HaUMH BEHO3HOTO

BpbLUaHe.

Mokazanusa

+10-15 mmHg/Knac 1: npu Texect B KpakaTa,
NPV YMOPEHU KpaKa, TeieaHrnekTasmi um
PaslMpeHn BeHn (< 3 MM), 3a MPeBeHUMs Ha
YHKUMOHANHM HapYLIEHMS.
Moxe na 6bae 13Mon3BaHo Ypes HacnarsaHe/s
KOMBUHALWAS C APYIA KOMMPECHOHHM M3Aenis,
aKO © HEOBXOVIMO MO-BICOKO HIMBO Ha HATMCK.

+15-20 mmHg/Knac 2: npu Texect B Kpakara,
NPV YMOPEHU Kpaka, NP BeuepeH OToK,
TeneaHr1eKTasum WM pasLuMpeHn BeHu (< 3 Mm),
Cneq CKNepoTepanus Ha TeleaHreKTasA
pasiumMpeHn BeH (< 3 MM), paslumpeHu BeHu
(2 3 ™M), cnem cknepoTepanus  wan
MOCTONEPaTUBHN pasWMpenn Bern (> 3 MM),
3a NpeseHUMs Ha BeHosHa TPOMGo3a npu
6pemMeHHN Unu CneA PaxaaHeTo, MpeBeHus
Ha BEHO3Ha TpoMeoza no BpeMe Ha AbArv

dasa),

opTocTaTHUHa anoreszm
Moxe na 6bae U3NoN3BaHO Ypes HacnarsaHe/s
KOMBMHALMA C APYrv KOMMPECUOHHN U3AeNHS,
aKO € HEOBXOVIMO MO-BMCOKO HMBO Ha HATHCK.
+20-36 mmHg/Knac 3: npu paswmpeHn BeHn
(2 3 ™M), crnen cknepotepanus waM cnep
orepaumMss Ha pasWMpeHn BeHn (2 3 MM),
XPOHWYHA BeHo3Ha BorecT ¢ oTouw, npu
TPOPUYHM HapyLeHus! (nurmeHTaums,
©K3EMa,  XPOHWYHA  JIMOAEPMATOCKNIEPO3a
WM XpoHuuHa  6ana  atpodws),  npw
BEHO3Ha A38a, eHO3HM
HapyleHWs, CBbP3aHM C  BGPeMEeHHOCT WM
Cren paxaaHe, NpeBeHUMs W/UnM neveHre
Ha BeHO3Ha TPOMGO3a (MOMHWA  KparHWLM)
M MOCTTPOMBOTWYEH  CUHAPOM, NuMdeneM
(noanvpxalua pasa), OPTOCTATAYHA XMMOTEH3NS.
Mpotusonokasaxus
He usnonssaiite B cnyvait Ha Cepuo3HK
[epMaToNOruyHM 3a60M1ABaHNA Ha 3acerHaTis
KpalHuk. He nsnonaeaiite, ako vMarte aneprus

KbM HAIKOW OT KOMNoHeHTuTe. He n3nonssaiite
B Cnyvait Ha obnuTepupalla apTepuonaTtus
Ha ponuute kpannuun (OAOK) c mHaekc
Ha cucTonHo Hansrawe (MCH) < 0,6. He
W3nonsBsanTe B ClyYail Ha AeKOMMNEHCMpaHa
cbpaeyHa HefocTaTbyHOCT. He nanonssante
npw HanpeaHana aAnabeTHa MUKPOaHrMonaTus
(npv koMnpecus > 30 mmHg). He usnonssaitre
B Crlyuait Ha TeXKa nepudpepHa HesponaTus
Ha 3acerHaTisi KpaiHuk. He usnonssaiite B
cnyyan Ha phlegmatia coerulea dolens (cuH
bonesHeH GpnebuT c apTepuanHa koMnpecus)
Ha 3acerHat kpaiHuk. He nanonssaite 8 cyyait
Ha eKcTpaaHaToMuyeH 6aiinac Ha 3acerHaTus
KpailHWK. He n3nonseaiTe B cnyydait Ha cenTuyHa
TpoMbo3a.

MpeanasHu Mepku

Cnia3saliTe CTPUKTHO NPeAnu1caHmsTa u cxemMata
3a u3non3eaHe, MPeAOCTaBeHU OT Bawua
3apaBeH cneuuanuct. Heobxoanma e peaosHa
NpeolUeHKka Ha CbOTHOLWEHMETO Mon3a/puck
M NOAXOAAWIOTO HNBO Ha HAaTWCK OT CTpaHa Ha
30paBEH CreUManvcT B Cllyyaii Ha:

- OALIK ¢ ICH mexay 0,6 1 0,9

- lMNepudepHa HeBponaTUs B HaNPeaHan cTaauin
- M3Thyalua nim ekseMaTosHa epMaTosa.
Mpu anckomdopT, yBCTBATENHO HeYAOBCTBO,
6onka, npoMaHa B obeMa Ha KpanHuka,
BNIOWaBaHe CbCTOSHUETO Ha KOXaTa,
nHbekums, HeobuuaHK ycellaHus, NpoMaHa
8 UBeTa Mo nepudepHaTa UK NPOMAHA BbB
GYHKUMOHMPAHETO CBaneTe U3AENUeTo 1 ce
KOHCYNTUpailTe CbC 3ApaBeH Cneuuanucr.
He npunaraiite npopykTa AMPEKTHO BbPXY
yBpPeAeHa Koxa Wnu OTBOpeHa paHa 6e3
noaxoasua npespb3ka. Mposepete pann
NpOTMBONIb3rallaTa CUIMKOHOBA MBULA
nonaja BbpXy 3ApaBa, HEBpPeAWMa Koxa,
ako e npunoxumo. BuumasailTe na He
nospeanTe NPOAYKTa MpU NOCTaBAHETO My,
no-cneumanto ¢ Hoktu. OT rneaHa Touka Ha
XUrUEHHM CbOBPAXKEHMS, CUTYPHOCT M PaBOTHN
XapaKTEPUCTUKN He W3MON3saiiTe NOBTOPHO
W30enMeTo 3a ApYr naumeHt. Tesn usgenus
Ca MpeAHasHaueHn 3a HOCeHe Mpes AeHs.
He u3nonseaitte npu kbnaHe. He HaHacsiTe
HUKaKBW NPOAYKTU BbpPXy KOXaTa (Kkpemose,
MexneMu, Macra, renose, neneHku v Aap.)
NpeAn NOCTaBAHETO Ha M3AENNETO, Thil KaTo
Te MoraT ia NOBPeAsT NpoaykTa. Mpn Hakou
3a60n9BaHNA (MM CUTYaLNK) KaTo BEHO3Ha

TpoM603a, n3nenMeTo TpGBa Aa ce U3NoN3sa
8 KOMBMHALMA C AHTUKOAMyNaHTHO NedeHne;
KOHCYNTUpaiiTe ce C MpeAnm1caHmsaTa Ha 3paseH
cneumanucr.
Venoflex Clinic: Te3n npoayktn He
CbAbPXAT METaNHU HULWKM, KOWTO MOraT Aa
B3auMofleNCTBaT C MarHWUTHO none. Mpwu Hyxaa
OT M3NON3BaHE Ha NEKTPUYECKM XMPYPrideH
HOX, MPenopbuMTeNHO e Aa wsnonssate
KbC Yopan BMeCTO Ab/bI, 3a Aa e Aaney oT
ocTpyeTo. YopansT Tpstea Aa 6bae A0CTaTbUYHO
oTaanevyeH, 3a 1a He BNle3e B KOHTAKT C nyioyata
WNM eNeKTPOANTE Ha OCTpHETO.
Hexenanu ctpaHuuHmn edpektn
ToBa nspenve Moxe Aa NPeANM3BUKA KOXHM
peakuwy (3auepsssare, Copbex, MrapsHe,
Mexypu v Ap.) WM AOPW PaHu C pasnnyHa
CTereH TeXeCT UK CyxoTa Ha Koxata. Beeku
Cepu1o3eH MHUMAEHT, Bb3HWKHAN BbB BPb3Ka
c npoaykTa, Tpabea Aa GbAe NpeaMeT Ha
yBeAOMNEHIe, aipecpaHo A0 NpousBoaUTeNs
M [0 KOMMETEHTHUS OpraH Ha AbpXasaTa
4neHKa, B KORTO € yCTaHOBEH noTpebuTens n/
MnM naupeHTa.
HauuH Ha ynoTpe6a / MocTassaHe
M36epeTe nojxopaLuata 3a naLmMeHTa roneMuHa,
KaTo HarnpasuTe crnpaska B Tabnuuata C
pasmepuTe.
Mpean Bcska ynotpeba nposepsBaitTe 3a
uenocTTa Ha usgenueto. [penopbusa ce
u3nenueTo fa ce uanepe npeau Mbpsata
ynotpeba. Bbaete npeanasnuen npyu obysaHe
Ha npoaykTa (BHMMaBanTe 3a AbAMU HOKTU U
6unxyTa).
Kax ga o6yere yopanmre Venoflex?
© (®Xsatiete c AseTe phLie Yopana v HarbHeTe
0 BbpXa Ha NPbCTHTE, KaTo MPUTUCHETE NeTaTa.
% (® Bkapaiite kpaka B Yopana u usternete,
0KaTO NeTaTa B/Ie3e TOYHO Ha MSICTO.
B taumere a0 non rormoro e
o6pbluyaiTe Yopana HaBbH.
Macaxwpaiite kpaka, 3a aa pasnpeaenvre
PaBHOMEPHO Hopana.
Kak pa o6yete wopanute Venoflex FAST n
SOFT & CARE?
g06yﬂwe OT ropHaTa 4acT KbM neTarta.
® Bkapaitte kpaka B 4opana, Taka ue
MPBCTUTE 1 NETaTa f1a Ca TOYHO MO3ULMOHMPAHN.
é PasrbHeTe yopana OT rneseHa Ao Noa
KOSIAIHOTO U He oBpbluaiiTe Yopana HaBbH.
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00 Macaxwpaiite Kpaka, 3a ia pasnpeaenure
paBHOMEPHO Yopar

Kak pa o6yere Aavnrute yopanu unu
yoparoraiwHuka Venoflex?

XBaHeTe ¢ iBeTe pblie Yopana 1 HarbHeTe

0 BbpXa Ha PLCTHUTE, KaTo MPUTICHETE NeTaTa.
%.Bxapavﬂe Kpaka, AOKaTO NeTaTa 3acTaHe
TOUHO Ha MACTOTO CH.

ViabpriaiiTe BHUMaTENHO 4O rOpHaTa YacT
Ha 6eapoTo (He AbpnaiiTe NpekaneHo CUNHO
NeHTaTa NPOTUB XJTb3raHe) UK A0 KPbCTa 3a
yoparorawmre.

MacaxupaiiTe AONHWA KpaitHWK, 3a Aa
pasnpefenure YopanuTe pasHOMEPHO.
MocTuraHeTo Ha HEOBXOAUMUS HATUCK
MOXE [1a M3MCKBA HACMarBaHeTo Ha HAKOMKO
KOMMpeCHpaLLy usgenus.

MoaapwXka: MawwHHO npaHe npu 40°C
(HOpManeH unM [enuKaTeH UMKbA  3a
Incognito Absolu u Fast Laine). lMpwn
Bb3MOXHOCT [la CE W3rofi3Ba Mpexmuka
3a npaHe. Komnpecupawute wm3genus
Venoflex ca npegHasHaueHu 3a exegHesHa
ynotpe6a 3a nepuos oT 6 Meceua (unm
90 wusnupaHus). He usnonseaitte nepuntu
npenapat1, OMeKOTUTENM WM MPOAYKTU C
arpecueeH edekT (XNopupaHn NPOAYKTA ¢
ap.). Wsuexpante ¢ nputuckaHe. Cywete
faney oOT NpsK W3TOUYHWK Ha TOMMHA
paavaTtop, CnbHUe U Ap.). AKo ypeasT e
M3NIOKEH Ha MOPCKa MW XlopupaHa Boaa,
He 3abpaBaitTe Aa ro usnnakHete aobpe ¢
unCTa BOAA M Aa ro M3CylmTe,

CouxpaHeHMe: CbxpaHsBaiiTe Npu cTaiHa
TeMnepaTypa, 3a MpeAnouYuTaHe B
OpWriHanHaTa onakoBka.

WUsxBbpnisHe: u3xsbprsiTe B CbOTBETCTBME
C peiicTBallaTa MeCTHa HopMaTuBHa ypeaba.

3anaseTe HACTOAWIOTO yMbTBaHe.
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$OSETE, DRESURI PENTRU
COAPSA SAU COLANTI
MEDICINALI COMPRESIVI
PENTRU FEMEI $1 BARBATI
Descriere/Destinatie

Dispozitivele Venoflex sunt destinate utilizarii
pe membrele inferioare, de catre adultii care




corespund indicatiilor prezentate mai jos si ale

caror masuri corespund cu tabelul de marimi.

Compozitie: poliamida - elastan.

Componente specifice anumitor intervale

(vedeti eticheta): viscoza - in - 1ana - bumbac -

silicon*.

* Pentru formatul dresurilor pentru coapsa.

Proprietéti/Mod de actiune

Dispozitivele Venoflex asigurd compresie,

aplicand presiune la nivelul membrelor,

favorizand astfel revenirea venoasa.

Indicatii

-10-15 mmHg/clasa 1: picioare grele, sindromul
picioarelor nelinistite, telangiectazii sau vene
reticulare (< 3 mm), prevenirea tulburérilor
functionale legate de statul prelungit in
picioare.
Se poate utiliza in suprapunere/combinatie
cu alte dispozitive de compresie dacé este
necesar un nivel de presiune mai mare.

-15-20 mmHg/clasa 2: picioare grele,
sindromul  picioarelor nelinistite, edem
vesperal, telangiectazii sau vene reticulare
(<3 mm), postscleroterapie a telangiectaziilor
sau venelor reticulare (< 3 mm), vene
varicoase (2 3 mm), postscleroterapie sau
dupa tratarea chirurgicalé a venelor varicoase
(2 3 mm), preventia trombozelor venoase la
femeile insarcinate sau postpartum, preventia
trombozelor venoase in cursul célatoriilor de
lungad duratg, limfedem (faza de intretinere),
hipotensiune ortostatica.
Se poate utiliza in suprapunere/combinatie
cu alte dispozitive de compresie dacd este
necesar un nivel de presiune mai mare.

+20-36 mmHg/clasa 3: vene varicoase
(2 3 mm), postscleroterapie sau dupa
tratarea chirurgicald a venelor varicoase
(23 mm), edem venos cronic, tulburari trofice
(pigmentare, eczeme, lipodermatoscleroza
cronica sau atrofie alba cronic) ulcer venos
cicatrizat, afectiuni venoase cronice asociate
cu sarcina sau cu perioada postpartum,
preventia si/sau tratarea trombozelor venoase
(membre inferioare) si a sindromului post-
trombotic, limfedem (faza de intretinere),
hipotensiune ortostatica.

Contraindica

Nu utilizati in caz de afectiuni dermatologice

majore ale membrului vizat. Nu utilizati in

cazul unei alergii cunoscute la oricare dintre
componente. Nu utilizati in caz de arteriopatie
obliterantd a membrelor inferioare (AOMI
cu indice de presiune sistolica (IPS) < 0,6.
Nu utilizati in caz de insuficientd cardiacd
decompensata. Nu utilizati in caz de
microangiopatie diabetica avansata (pentru
compresie > 30 mmHg). Nu utilizati in caz
de neuropatie periferica severs a membrului
vizat. Nu utilizati in caz de phlegmatia coerulea
dolens (flebité albastra dureroasa cu compresie
arteriala) a membrului vizat. Nu utilizatiin caz de
bypass extra-anatomic al membrului vizat. Nu
utilizati in caz de tromboza septica.

Precautii

Respectati cu strictete reteta si protocolul
de utilizare recomandate de catre medicul
dumneavoastrad. Reevaluarea periodicd a
raportului beneficiu/risc si a nivelului adecvat
de presiune de catre un specialist in domeniul
sanatatii este necesara in cazurile de:

- AOMl cu IPS'intre 0,6 51 0,9

- Neuropatie periferica evoluata

- Dermatoza purulenta sau eczematoasa.

n caz de disconfort, deranj semnificativ,
durere, variatie a volumului membrului,
degradare a starii pielii, infectie, senzatii
anormale, schimbare a culorii extremitétilor
sau modificare a performantelor, indepartati
dispozitivul si consultati-va cu un specialist in
domeniul sanatatii. Nu aplicati produsul direct
pe pielea lezata sau pe o plaga deschisa fara
un pansament adecvat. Verificati ca sistemul
antiglisare s fie aplicat pe o portiune de piele
sadnatoasd si fara leziuni, dacé este cazul. Aveti
grija s& nu deteriorati dispozitivul in timpul
instalarii, mai ales cu unghiile. Din motive de
igiena, securitate si performanta, nu refolositi
dispozitivul pentru alt pacient. Aceste
dispozitive sunt concepute pentru afi purtate in
timpul zilei. Anu se utiliza pentruinot. Nu aplicati
niciun produs pe piele (creme, unguente, uleiuri,
geluri, plasturi etc.) inainte de pozitionarea
dispozitivului, deoarece acestea pot deteriora
produsul. Pentru anumite patologii (sau
situatii), cum ar fi tromboza venoasa, dispozitivul
trebuie utilizat in combinatie cu un tratament
anticoagulant; consultati opinia unui profesionist
din domeniul sanatatii.

Venoflex Clinic: aceste produse nu contin
fire metalice susceptibile de a interfera cu un

camp magnetic. In cazul utilizarii unui bisturiu
electric, se recomanda utilizarea unei sosete in
locul unuidres, pentru a tine articolul la distanta
de bisturiu. Soseta trebuie sa fie suficient de
indepértatéa pentruanuintrain contact cu placa
sau electrozii bisturiului.

Reactii adverse nedorite

Acest dispozitiv poate provoca reactii cutanate
(roseata, mancarime, arsuri, vezicule etc.) sau
chiar plagi de severitate variabila sau piele
uscata. Orice incident grav survenit in legatura
cu dispozitivul trebuie sa faca obiectul unei
notificari transmise producatorului si autoritatii
competente din statul membru in care este
stabilit utilizatorul si/sau pac\entul.

Alegeti dimensiunea adaptata pentru pacient,
consultand tabelul de marimi.
Verificati integritatea dispozitivului inainte
de fiecare utilizare. Se recomanda spalarea
dispozitivului inainte de prima utilizare. La
incaltarea sosetelor, manipulati produsul cu grija
(atentie la unghiile lungi si la bijuterii).
Cum se incalta sosetele Venoflex?
Introduceti mana in interiorul sosetei si
prindeti de célcai.
.\ntroducet\ piciorul in sosetd pana cand
calcaiul ajunge in pozitia corecta.
@ O Ridicati pana sub genunchisi nuintoarceti
soseta pe dos.
Masati piciorul pentru a intinde soseta in
mod uniform
Cum se incaltd sosetele Venoflex FAST si
SOFT & CARE ?
s (® Adunati soseta pana deasupra célcaiului.
® Introduceti piciorul in sosetd pana
cand varful degetelor si célcaiul sunt perfect
pozitionate.
Derulati soseta de la gleznd pana sub
enunchisi nu mtoarcetl soseta pe dos.
%@ Masatl piciorul pentru a intinde soseta in
mod uniform
Cum se pun dresurile sau colantii Venoflex?
@\ntroducet\ mana in interiorul dresurilor
sau colantilor si prindeti calcaiul.
® Introduceti piciorul in dresuri sau colanti
pana cand calcaiul ajunge in pozitia corecta.
Ridicati pana la coapsa cu grija (nu trageti
prea tare de sistemul antiglisare) sau panain talie
pentru colanti.

O@Masatl membrul inferior pentru a intinde
dresurile sau colantii in mod uniform.
Obtinerea presiunii necesare poate necesita
suprapunerea mai multor dispozitive de
compresie.

imreginerea: spalati la masina la 40 °C (ciclu
normal sau delicat pentru Incognito Absolu
si Fast Laine). Dispozitivele de compresie
Venoflex sunt concepute pentru utilizare
zilnicd pe o perioada de 6 luni (adica 90 de
spalari). Daca este posibil, utilizati un saculet
de spalat. Nu utilizati detergenti, balsamuri
sau produse agresive (produse clorurate etc.).
Stoarceti prin presare. Uscati departe de o
sursa directa de caldura (radiator, soare etc.).
Daca dispozitivul este expus la apa marii sau la
apa clorurata, aveti grija sa il clatiti bine cu apa
curata si apoi sa il uscati.

Depozitare: depozitati la temperatura
camerei, de preferinta in ambalajul original.
Eliminare: eliminati in conformitate cu
reglementérile locale in vigoare.

Pastrati acest prospect.
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VENOFLEX Soft & Care

base de
VISCOSE

VENOFLEX Fast

Masters of

Ce produit contient des fibres de lin certifiées Masters of Flax Fibre™ : fibre végétale de qualité premium,

fr | Abase deviscose (fibre issue du bois) issues d’'une culture respectueuse de I'environnement.
This product contains Masters of Flax Fibre™-certified flax fibres: high-quality plant-based fibers obtained
en | Contains viscose (fibre produced from wood) by environmentally-friendly farming methods.
de | Auf Viskosebasis (aus Holz hergestellte Faser) Dieses Produkt ent_h’alt Masters of Flax Fibre™-zertifizierte Leinenfasern: Pflanzenfasern in Premiumqualitat
aus umweltfreundlichem Anbau.
nl | Op basis van viscose (uit hout afgeleide vezel) Dvit product bevat vlasvezels met Masters of Flax Fibre™-certificering: plantaardige vezels van topkwaliteit
uit milieuvriendelijke teelt.
. . . Questo prodotto contiene fibre di lino certificate Masters of Flax Fibre™: fibra vegetale di qualita superiore
it | Abase diviscosa (fibra proveniente dal legno) proveniente da coltivazioni rispettose dell'ambiente.
. Este producto contiene fibras de lino certificadas Masters of Flax Fibre™: fibra vegetal de primera calidad
s | Abase de viscosa (fibra de madera) procedente de cultivos respetuosos con el medio ambiente.
. . - . Tento produkt obsahuje Inéna vlakna certifikovana Evropskym Inem (Masters of Flax Fibre™): rostlinné vlakno prvotfidni
€s | Zviskozy (vidkno pochézize dreva) kvality z evropské kultury Setrné k Zivotnimu prostredi.
pl | Na bazie wiskozy (wtokno uzyskiwane z drewna) Ten produkt zawiera wtokna \njane z g:erlyﬂka(em Masters of Flax Fibre™: Wtdkno roslinne najwyzszej jakosci
z uprawy prowadzonej w sposob przyjazny dla srodowiska.
T - PO — - -
sk | Obsahuje viskézu (viakno vyrobené z dreva) Tento produkt obsahuje Masters of Flax Fibre™ - certifikované lanové viakno: rastlinné viakno prvotriednej
kvality z polnohospodarstva $etrného k zivotnému prostrediu.
o e e Atermék ,Masters of Flax Fibre™” (eurdpai len) tanusitvannyal rendelkezé lenrostot tartalmaz: kérnyezetbarat
hu | Viszkoz alapu (fabol kesziilt rost) termesztésbdl szarmazo prémium mindségl névenyi rost.
b CobabpxaT BUCKO3a (CbAbPXAT BlakHa NPOU3BEAEHM OT To3u NPOAYKT ChbpXa cepTMdULMPaHM eBPONECKM NeHeHu BakHa (Masters of Flax Fibre™) : BucokokadecTeeHu pactutentHu
9 AbpseciHa) BN1aKHa OT EKONOTMYHO YMCTa KyNTypa.
5 5 s Acest produs contine fibre de in certificate Masters of Flax Fibre™: fibra vegetala de calitate superioard, derivata
ro |Pe baza de véscozi (fibre obtinute din lemn) dintr-o cultura ecologicé
zh | DSR4 RN BRE ( AN ) @ EHEZMasters of Flax Fibre™IMEM T FFEF4E - RRIEYIST 4 | RABERRIEHR™R.
ko | BlAmAvt T HEEM H59) 0| FIEE FHE EEU0I Auler Za0/ &HSl 48 ROl Masters of Flax Fiore™ 9| 15 8 2 2ldl 78
Bestm laLich
ar | (cicdl oo a2 5iue BUI) Lolwl joSuwall (o 0oSo il o0 810 o &2 5us (e 639> ol dsls S :™Masters of Flax Fibre s éasiss ol SUI Lo auiall 13 ot




www.thuasne.com

www.thuasne.com/global-contact

THUASNE

120, rue Marius Aufan
c € 92300 Levallois-Perret

France

UK Responsible Person (UKRP):
THUASNE UK Ltd
Unit 4 Orchard Business Centre
North Farm Road

U K Tunbridge Wells, TN2 3XF,
United Kingdom
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